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Uygulamaya baslamadan...

Oyun Benim ilacim projesi, istanbul Kalkinma Ajansi 2012 Yili Sosyal
icermeye Yonelik Mali Destek Programi kapsaminda Kanserli Cocuklara
Umutlara Umut Vakfi tarafindan hazirlanmistir. Proje, cocuklarin hastane ve
tedavi ortamina uyum saglamalarina ve sosyal becerilerini gelistirmelerine
katki saglamayi hedeflemektedir.

Projenin dnemli ayaklarindan birini de 3-15 yas arasi ¢cocuklara yonelik
olarak uzman danisman kadrosu tarafindan gelistirilmis etkinlik icerikleri
olusturmaktadir. Proje kapsaminda hazirlanan etkinlik icerikleri ile
Tirkiye'de ilk defa, kanser tedavisi goren ¢cocuklara 6zel eglenceli bilim,
sanat ve oyun ve yaratici etkinlikler alaninda uygulamalar gelistirilmis ve
uygulamay: yiiritecek goniillilere rehber niteliginde bu igeriklerin yer
aldigi Goniillu Kitaplari hazirlanmistir. Ayrica proje ile sadece ¢ocuklarin yas
gruplarina uygun olarak farklilastiriimis etkinlik icerikleri gelistirilmemis,
ayni zamanda bu etkinlik icerikleri kanser tedavisi goren ¢ocuklarin
hassasiyetlerini gozeterek de 6zellestirilmistir.

Etkinlik uygulamalari da yine Kanserli Cocuklara Umut Vakfi tarafindan
verilen 2 giinliik Kanserli Cocuklarla Calismak Goniilli Egitimi'ne katilan
gonullulerimiz tarafindan gergeklestirilmektedir. Bu vesile ile etkinlikleri
uygulayarak hastanede tedavi goren ¢cocuklarimiza tedavi siiresince destek
olan tiim Kanserli Cocuklara Umut Vakfi Gondilliilerine bir kez daha tesekkiir
etmek isteriz.

Tim 6zverimiz ve heyecanimizla “Nerede yasam varsa, orada umut vardir”
sloganiyla projeler gergeklestirmeye ve uygulamaya devam edecegiz.

Daha fazla gocuga umut olabilmek dilegiyle!

Kanserli Cocuklara Umut Vakfi
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HOS GELDIN ETKINLIKLERI

1. MERHABA! » 1

sURE: 30 dakika
MALZEMELER: Karton, farkli boya kalemleri, renkli kagitlar, yapistirici, makas, resimli gazete ve dergiler
ON HAzZIRLIK: Sekildeki gibi kartonun ortasina biiyiik harflerle ve renkli kalemlerle “Merhaba!” yazin.

UYGULAMA NOTU: Cocuk sayisi en az 5 ise bu etkinligi uygulayabilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuklara, asagidaki sorulari sorarak konuya giris yapin.
e Merhaba ne demek?
e Kim bulmus olabilir?
® Ne zamanlar merhaba deriz?
e Kimlere merhaba deriz?
e Merhaba kelimesi disinda baska nasil selamlasiyoruz? Hangi kelimeleri kullaniyoruz?
e Yeni tanidigimiz birine nasil merhaba deriz?
e Peki, cok sevdiginiz ve gormekten ¢ok mutlu oldugunuz birine nasil merhaba dersiniz?

© Daha sonra, ¢ocuklara giiglii bir “Merhaba” deyin ve ¢ocuklardan duygunuzu tahmin etmesini isteyin.

© Cocuklara peki, “Merhaba derken ne yapiyoruz? Nasil selamlasiyoruz?” sorularini sorun. Cocuklarin
yanitlarini alin ve selamlasma sekillerini gdstermelerini isteyin ya da siz gdsterin.

© Cocuklara, “Peki, baska nasil selamlasabiliriz sizce?” sorusunu sorun ve gocuklarin kendileri igin
selamlasma sekilleri bulmalarini isteyin. Cocuklara zaman verin, isterlerse ikili gruplar halinde karsilikh
da selamlasma sekilleri bulabilirler.

© Cocuklar ya da gruplar, selamlasma sekillerini gosterdikten sonra, gocuklara bazi sorular soracaginizi ve
sorulara gore ellerini kaldirmalarini sdyleyin:
e Kim maskeler yapmak, oyunlar oynamak ister?
e Kim bulmacalar ¢ozmek ister?
e Kim resim yapmak, kesmek, boyamak ister?
e Kim deney yapmak ister?
e Kim eglenmek, yarismak ister?
e Kim resimlerle bir giinliik hazirlamak ister?
e Kim renk karisimlarini 6grenmek ister?

© Cocuklarin timiiniin elleri havadayken, ¢ocuklara | ,
“Ellerinizi sakin indirmeyin” deyin. Hizlica, etkinlik * *’.; '_\
oncesinde hazirladiginiz ve ortasinda merhaba yazan ‘ * \ 4,
kartonu gosterin ve ¢ocuklara “Ellerinizi bu kagit
iizerinde bir yere koyun ve yerlestirin.” deyin. Cocuklarin X MERHABA I *
ellerinin sekillerini kuru kalem ile ¢izin ya da ¢ocuklardan *
gizmelerini isteyin. w A

© Cocuklar ellerinin seklini gizdikten sonra, diger / Y* * A | y
malzemeleri verin ve herkesin kendi elini istedikleri gibi \
tasarlamasini, boyamasini isteyin.

© Cocuklarin calismalari tamamlandiktan sonra afisi asin ve
etkinlikler igerisinden segtiginiz bir etkinlikle ¢calismaya devam edin.



HOS GELDIN ETKINLIKLERI

2. MERHABA » 2

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Ek 1 - Maske Calisma Kagidi, Ek 2 - Sapka Calisma Kagidi, uzun pipetler, makas, boya
kalemleri, bant

ON HAzIRLIK: Eklerden cocuk sayisi kadar hazirlayin.

UYGULAMA NOTU: Bu etkinligi cocuk sayisi en fazla 5 ise uygulayabilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuklariikiserli gruplara ayirin, eger tek gocuk ile yapacaksaniz karsilikli olarak etkinligi gergeklestirin.

© Gruplarin karsilikl olarak asagidaki sorulari birbirlerine sorarak, birbirlerini tanimalarini isteyin.
Gruplara etkinlik i¢in 5 dakika verin. Herkes grup arkadasini daha yakinda tanimak iizere, arkadasini
dikkatlice dinlemeli ve duyduklarini aklinda tutmaya calismalidir.
e En cok ne seviyorsun?
® Ensonaldigin hediye ne oldu?
¢ Yapmaktan en ¢ok hoslandigin sey ne?
e Hangi takimi tutuyorsun?
¢ Ensevdigin renk hangisi?
e En cok yapmak istedigin sey nedir?
® Ensevdigin miizik nedir?
¢ Ensevdigin oyun hangisidir?
e Ensevdigin oyuncak hangisidir?

© Siire tamamlandiktan sonra, herkesin duyduklari ile kendi arkadasina maske ya da sapka tasarlamasini
isteyin. Daha sonra, herkes maskelerini/sapkalarini degis tokus yaparak arkadasina vemesini sdyleyin.

© Tasarladiginiz sapka ya da maskenin arka yiiziinii gevirin ve sag tarafina pipetin ucu gelecek sekilde
yerlestirin ve bantlayin. Boylece, pipetlerden tutarak sapka ya da maskeyi yiiziiniizde tutabilirsiniz.

© Herkes maske ya da sapkasini arkadasindan aldiktan sonra, yiiziine tutar ve maskelerini/sapkalarini
tanitir.



EGLENCELi BiLiM ETKiNLiKLERI

3. SAYILAR » EN SEVDiGIM SAYI KARTI

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Birim kiipler, renkli fon kartonlari, boya kalemleri, el isi kagitlari, Ek 3 - Sayi Karti Sablonlari
Calisma Kagidi, digme

“~ Sevdigim Say1 6

ON HAzIRLIK: Fon kartonlarini kartpostal boyutunda keserek ¢ocuk sayisi kadar hazirlayin.

UYGULAMA ADIMLARI:

”2

© Cocuklara tablet lizerinden Susam Sokagi videolarindan “Sevdigim Sayi 6”2 videosunu izletin. Bu
videoyu izledikten sonra gocuklara onlarin en sevdikleri sayiyi ve nedenlerini sorun. Eger grubunuzda
3-4 ya da 5 yasinda olan ¢ocuklar varsa birim kiipleri kullanarak 1'den 10’a kadar sayilarin iizerinden
gidebilirsiniz. Bu asamadan sonra gocuklara en sevdikleri sayidan olusan bir kart hazirlayacaklar
bilgisini verin.

© Cocuklardan 1'den 9'a kadar hazirlanmis sayi karti sablonlarindan en sevdikleri sayiya ait olanini
secmelerini isteyin. Cocuklar karti segtikten sonra kartpostal boyutunda kesilmis bir fon kartonunun
lizerine sablonu yapistirin. Cocuklar hazirlanan kartpostali diledikleri gibi siisleyebilirler. Bunun igin
boya kalemleri, el isi kagitlari, diigme, vb. malzemeleri hazir bulundurun.

© Cocuklar siislemelerini yaptiktan sonra kartpostalin arkasina sevdikleri biri i¢in bir mesaj yazabilirler.
Bunun igin gocuklara dncelikle kime mesaj yazmak istediklerini sorun. Bundan sonra yazmak istedikleri
mesaji size soylemelerini isteyin ve siz de kartpostala bu yaziyi yazin. Cocuklar yazi yazmak yerine
resimle de mesajlariniiletebilirler. Kartpostallari hazirladiktan sonra onlari gocuklara sevdiklerine
vermek lizere geri verebilirsiniz.

© Zamaniniz varsa g¢ocuklar yeni bir kart da hazirlayabilirler.

ETKINLiK SONRASI i¢iN ONERILER: Sayi Karti Sablonlari Calisma K&gidindan, ¢ocuklara etkinlik sonrasinda
yapmalariigin verebilirsiniz.

4. SAYILAR » SAYIDAN ADAM3

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Renkli fon kartonlari, beyaz kartonlar, diigme, oynayan gozler

“‘ Kardan Adam Albiimii

ON HAZIRLIK: Her cocuk icin 21 adet olacak sekilde, beyaz kartonlari daire seklinde keserek hazirlayin.
Cocuk sayisi kadar yarim renkli fon kartonu hazirlayin. Kartonlari kol, atki, sapka seklinde parcalar keserek
hazirlayin ve alt boliimiine 1'de 5'e kadar sayilari yazin. Tablet Gizerinden yapilmis drneklere bakabilirsiniz.

=

Easy Mathart projects and activities kaynagindan esinlenilmistir.
Video igin tiklayiniz: http://www.youtube.com/watch?v=W&h_EHnLFEk
http://www.housingaforest.com/counting-snowmen/ sayfasindan esinlenilmistir.

w N
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UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuklara kardan adamin ne oldugunu bilip bilmediklerini sorun. Tablet lizerinden “Kardan Adam
Alblimi"nii gosterin.

© Cocuklara 1 sayisindan 6 sayisina kadar, sayilar arttikca yukari dogru uzayan kardan adamlar yapacaklari
bilgisini verin. Etkinlige baslamadan 6nce tablet lizerinden 6rnekleri de gosterebilirsiniz.

© Her ¢ocuga alt bélimiinde 1'den 6'ya kadar sayilar yazan yarim kartonlari dagitin ve daire seklindeki
kartonlari verilen sayiya gore, st liste gelecek sekilde, tabletteki gibi, yerlestirmelerini isteyin.

© Daireleri verilen sayiya gore kartona yapistirildiktan sonra gocuklarin sayidan adamlarini diledikleri gibi
stislemelerini saglayin. Her gocugun g¢alismasina isimlerini yazdirin.

5. SAYILAR » AILEMi SAYIYORUM

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Kraft kagidi, boya kalemleri

“' Duvar Yazilari & Hiyeroglif Albiimii

ON HAZIRLIK: Her cocuk igin A5 boyutuna yakin boyutlarda kesilmis kraft kagitlarini hazirlayin.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuklara ok eski tarihlerde yazi bulunmadan énce insanlarin resim gizerek
anlastiklarini ve yaptiklari isleri baskalarina aktardiklarini séyleyin. Tablet lizerinden
“Duvar Yazilari ve Hiyeroglif Albiimii”nii gosterin. Cocuklara kendi aileleriyle ilgili
resimli bir tablo hazirlayacaklari bilgisini verin.

© Cocuklarin kullanacaklari sembolleri sekildeki gibi bir kagida ¢izin. Cocuklarin
ailelerindeki kisileri diisiinerek ve verilen sembolleri kullanarak bir aile tablosu
olusturmalarini isteyin. Yandaki gorselde bu tabloya bir 6rnek verilmistir.

© Cocuklar tablolarini olusturduktan sonra ailelerinde toplam kag kisi oldugunu
sayabilmeleri igin onlara yardimci olun. Saydiklari sayiyi tablonun altina siz yazin.
Calismalari tamamlandiktan sonra aile tablolarini birbirleriyle paylasmalarini isteyin.

UYGULAMA NOTU*: 3-4 yasindaki ¢cocuklar sembollerin gizimlerini yapmakta zorlaniyorsa
siz ekteki sablonlardan 6rnekler hazirlayabilirsiniz. Sonrasinda bu 6rnekleri keserek

kraft kagidi Uizerine yapistirmalarini saglayabilirsiniz.

4 Easy Math Art Projects kaynagindan esinlenilmistir.
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6. SAYILAR » SEVIMLi CANAVARLAR ARANIYOR®

sURE: 30 dakika
MALZEMELER: Renkli A4 kagit, boya kalemleri

ON HAZIRLIK: Canavarlarin 6zelliklerini bir kartona yazip duvara asin.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuklaraiginde canavar ya da hayali bazi yaratiklar olan ¢izgi filmleri bilip bilmediklerini sorun ve
yanitlarini alin. Bu etkinlikte, verilen canavar 6zelliklerine gore sevimli canavarlar olusturacaginizi
belirtin.

© Her ¢ocuga birer adet renkli A4 kagidi verin. Cocuklardan hazirladiginiz

kartondaki 6zelliklere sahip bir canavar gizmelerini isteyin. Cocuklar Sevimli Canavarlar
verilen ozelliklere gore diledikleri gibi canavarlar ¢izip boyayabilirler. Araniyor!
Cizimler tamamlandiktan sonra canavarlarina bir isim vermelerini ve diger 4 gozlii
arkadaslariyla paylasmalarini isteyin. 2 burunlu

3 ayakh

© Zamaniniz 6lgiisiinde 1'den 10'a kadar sayilarla farkl 6zellikler olusturup
canavar ¢cizmeye devam edebilirsiniz.

1 disli

UYGULAMA NOTU: 3-4 yasindaki cocuklar ¢izim yapmakta zorlanirsa iki 6zellik verebilir ve gizimlerine de
yardimci olabilirsiniz.

7. ORUNTULER » YASAMIMIZDAKi ORUNTULER

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Ek 4 - Oriintiiler Calisma Kagidi, boya kalemleri [

“' Ornek Oriintiiler 1 ve Ornek Oriintiiler 2

ON HAZIRLIK: Cocuk sayisi kadar Oriintiiler Calisma Kagidi hazirlayin.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuklara gece ve giindiiziin nasil bir sirayla meydana geldigini sorun.
Geceden sonra giindiiziin geldigini ve bunun bu sekilde her zaman devam

ettigini sdyleyin. Ayni sekilde haftanin giinlerinin de birbiri ardina devam
ettigini ve yedi giin gectikten sonra tekrar basa dondiigiinii belirtin.
Bu sekilde birbirini belli bir kurala gdre takip eden durumlara 6riintii adi verildigini belirtin.

© Cocuklara “Oriintiiler Calisma Kagidini” dagitin ve sayfada yer alan ériintiileri géstererek kurali
bulmalarina yardimci olun. Kurali bulduktan sonra driintiiniin her satirda sag boliimde verilen hangi
nesneyle devam edecedini bulmalarini ve boyamalarini isteyin.

© Cocuklara ériintiileri giinliik yasamda bircok yerde kullanildigindan bahsedin. Ozellikle giysilerde ve
perde, yorgan, havlu gibi esyalarda siisleme olarak oriintiileri grebilecegimizden bahsedin. Sonrasinda
tablet iizerinden “Ornek Oriintiiler - 1”i cocuklara gésterebilir ve onlarin da kendi 6rneklerini
vermelerini isteyebilirsiniz.

5 http://www.mathblaster.com/teachers/math-worksheets/kindergarten-math-worksheets/wanted-posters esinlenilmistir.

10
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Cocuklara farkli iilkelerde yasayan insanlar tarafindan kendi yasam tarzlarina gore farkl ériintilerin
kullanildigini séyleyin. Cocuklara Eskimolari duyup duymadiklarini sorun. Eskimolarin kutuplara yakin
olan ¢ok soguk bdlgelerde yasayan bir halk oldugundan bahsedin. Eskimolarin giydikleri paltolarinin
lizerine driintiilerden olusan desenleri islemekten hoslandiklarini anlatin. Sonra “Ornek Oriintiiler

- 2"de yer alan desen drneklerini gocuklara gostererek kendi sozciikleriyle sekli tarif etmelerini ve
tekrarlayan sekilleri sdylemelerini isteyin. Cocuklari bu asamada ¢ok zorlamayin, sekilleri anlamakta
zorlaniyorlarsa gerekli yonlendirme ve agiklamalari yapin.

8.

ORUNTULER » ORUNTULER TRENi KALKIYOR!

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Boncuk, diigme, ip, vb. malzemeler, yapistirici, makas, Ek 5 - Vagon Sablonu Calisma Kagidi

ON HAZIRLIK: Olusturulacak trenin bas vagonu igin Ek 5'i kullanin. Trenin diger vagonlari icin de A5
boyutunda ¢ocuk sayisi kadar renkli karton hazirlayin.

UYGULAMA ADIMLARI:

©

Oriintiiyle ilgili giris etkinliklerinden sonra gocuklarla ériintiilerden bir tren yapacaklarini belirtin.
Her ¢ocuda tren vagonu seklinde kesilmis renkli fon kartonlarindan ve boncuk, diigme, ip, vb.
malzemelerden verin. Cocuklardan verilen malzemelerle kendi vagonlari izerinde bir 6riintii
olusturmalarini isteyin.

Her ¢ocuk kendi vagonunu tamamladiktan sonra vagonlarina isimlerini yazmalarini séyleyin ve
simdi bu vagonlardan bir tren olusturacaginizi sdyleyin. Treninin dnceden hazirlanan bas vagonunu
kullanarak ¢cocuklarin olusturduklari vagonlari, aralarini yine renkli fon kartonlarindan kestiginiz ince
dikdortgenleri kullanarak birlestirin. Vagonlara tekerlek de eklemeyi unutmayin!

9.

ORUNTULER » ORUNTU BILEKLIGi YAPIYORUZ

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Farkli renk ve sekillerde boncuklar, ip

UYGULAMA ADIMLARI:

©

Cocuklara oriintilerle ilgili edindikleri bilgileri kullanarak gok giizel bileklikler yapacaklarini sdyleyin.
Bu bilekleri isterlerse kendileri igin yapabileceklerini isterlerse birine hediye edebileceklerini belirtin.

Her ¢ocuda bileklik boyutunda kesilmis birer ip verin ve bir ucundan diigiimleyin. Cocuklardan
oruntide edindikleri bilgileri kullanarak (boncuklarin belli bir kurala gére dizilmesi) bir bilezik
tasarlamalarini isteyin. Boncugu ipe gegirmekte zorlanan ¢ocuk varsa ona yardimci olun.

Cocuklar bilekliklerini tamamladiktan sonra boncuklarin bittigi yerden bir diigiim daha atarak bilekligi
tamamlayin. Cocuklarin bilekliklerde kullandiklari ériintileri anlatmalarini isteyin.

11
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10. ORUNTULER » ELLERDEN ORUNTU

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Renkli fon kartonu, boya kalemleri

UYGULAMA ADIMLARI:

]

Cocuklara simdi de kendi ellerini kullanarak bir 6riinti olusturacaklarini belirtin. Her cocugun bir fon
kartonuna el kalibini ¢cikarmasi igin yardimci olun. Her ¢ocugun el kalibindan iki tane olmalidir. Bir kalibi
¢tkardiktan sonra digerini fon kartonundan bu kalibi kullanarak kesebilirsiniz. Cocuklardan el kaliplarina
isimlerini yazmalarini isteyin.

Her ¢ocuk el kalibini gikardiktan sonra gocuklardan bunlari 6riintii seklinde bir araya getirmelerini
isteyin. Cocuklar diledikleri gibi bir 6riintii yapabilirler.

Oriintii tamamladiktan sonra beyaz bir fon kartonunun iizerine yapistirarak sergileyebilirsiniz.

UYGULAMA NOTU: Eger tek cocukla galisiyorsaniz cocugun el kalibini farkli renkte kartonlara gikarip
renklere gore bir oriintli yapmasini saglayabilirsiniz (kirmizi-mavi-sari-kirmizi-mavi-sari gibi). Fon
kartonu yerine el kalibini beyaz kartona gikarip elleri kendisinin siislemesini saglayabilirsiniz,
burada 6nemli olan ayni goriintiide iki tane el kalibi olmasi ve bunlarin belirli bir diizene gore
yerlestirilebilmesidir. Yine alternatif olarak kendi ellerinizi de ¢alismaya dahil edebilirsiniz.

11. HAYVANLAR » HAYVAN AYAK iZLERi

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Slinger, makas, parmak boyasi, agik renk fon kartonu, yuvarlak plastik kaplar hayvan, Ek 6 -

Ayak izi Sablonlar

ON HAZIRLIK: Hayvan ayak izi sablonlarindan faydalanarak siingerlerden ayak izlerini kesip

hazirlayabilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

]

12

Cocuklara en sevdikleri hayvanin hangisi oldugunu ve hangi hayvanlari tanidiklarini sorun. Hayvanlari
hangi 6zelliklerinden taniyabileceklerini sdylemelerini isteyin. Cocuklar fikirlerini sdyledikten sonra
bilim insanlarinin hayvanlari tanimak ve onlarin yasadiklari alanlar, davranislari, vb. hakkinda bilgi
edinmek igin ayak izlerini kullanabildiklerini sdyleyin. Baska bir deyisle, bir hayvanin ayak izinden yola
cikarak onun fiziksel 6zellikleri, yasam alanlari, beslenme aliskanliklari, davranislar, vb. pek ¢cok konuda
bilgi edinebilecegimizi belirtin.

Bugiinkii etkinlikte tipki bilim insanlari gibi onlarin da hayvan ayak izlerini inceleyeceklerini belirtin.
Cocuklara bu asamada ekte verilen hayvan ayak izlerini tanitin. Kendi ifadeleriyle bu ayak izlerini
tanimlamalarini isteyin. Simdi bu ayak izlerini bagkalarina tanitmak igin bir calisma yapacaklarini
agtklayin.

2-3 tane plastik kutuya koydugunuz suyu farkli renkteki parmak boyalariyla

renklendirin. Cocuklardan ayak izi seklinde keserek hazirladiginiz siingerleri renkli

sulara batirmalarini ve bir fon kartonuna bastirmalarini isteyin. Bu sekilde,

fon kartonunu ister bir hayvanin ister birden fazla hayvanin ayak izleriyle farkli

renkleri de kullanarak doldurmalarini isteyin. Baskalarinin da anlayabilmesi igin Kurbaga iﬁ‘ A2
ayak izlerinin altina hayvanlarin isimlerini yazmalari gerektigini sdyleyin. V-
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© Cocuklarin galismalari tamamlandiktan sonra aileleriyle paylasmalari igin onlara geri verebilir ya da
oyun odasinda sergileyebilirsiniz.

UYGULAMA NOTU: Bu etkinligin ardindan dilerseniz bir sonraki etkinligi, dilerseniz de Oyun ve Yaratici
Etkinliklerde yer alan “Hayvan” temali etkinlikleri uygulayabilirsiniz.

12. HAYVANLAR » ACABA BU HANGi HAYVAN?

sURE: 30 dakika
MALZEMELER: Beyaz fon kartonu, renkli kagitlar, kumas parcalari, oynayan goz, boncuk ve pullar, yapistirici

ON HAZIRLIK: Fon kartonlarini 7-8 cm eninde seritler halinde kesip asagidaki gibi dort béliime ayirin.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuklara bilim insanlarinin hayvanlari tanimlamak igin fiziksel 6zelliklerini yani dis goriiniiglerini/
viicutlarini incelediklerini belirtin. Bilim insanlarinin hayvanlarin viicutlarini incelerken bas, boyun,
govde, bacaklar, vb. béliimlere ayirdiklarini agiklayin. Simdi yapacaklari calismada ¢ocuklarin éncelikle
simdiye kadar tanimlanmamis bir hayvan olusturacaklarini sonrasinda yine ayni bilim insanlari gibi bu
hayvani tanimlamaya ¢alisacaklarini belirtin.

© Her ¢ocuga serit seklinde kestiginiz ve dort boliime ayirdiginiz fon kartonlarini dagitin. Kartonun
boliimlerini yukaridan asagiya bas-boyun-gévde-bacaklar olarak ¢ocuklara tanitin. Cocuklardan
ellerindeki kartonlara hayali bir hayvan olusturacaklarini séyleyin, bunun igin ¢izim yapabileceklerini,
renkli kagitlardan ve diger malzemelerden yararlanabileceklerini belirtin.

© Cocuklara hayvanlarini olustururken ihtiya¢ duyduklari noktalarda yardimci olun ve fikirler verin.
Hayvanlarini olusturduktan sonra bu hayvana diledikleri ismi verebilirler. Zamaniniz kalirsa bu hayvani
cocuklarin olusturduklari hayvanlari aralarinda degistirmelerini isteyebilir ve her ¢ocuktan kendilerine
gelen hayvani anlatmalarini/tanimlamalarini saglayabilirsiniz.

UYGULAMA NOTU: Bu etkinligin ardindan dilerseniz bir sonraki etkinligi, dilerseniz de Oyun ve Yaratici
Etkinliklerde yer alan “Hayvan” temali etkinlikleri uygulayabilirsiniz.

13. HAYVANLAR » HAYVANLAR VE YASAM ALANLARI

sURE: 30 dakika
MALZEMELER: Beyaz fon kartonu, eski dergiler, yapistirici, Ek 7 - Yasam Alanlari Calisma Kagidi

ON HAZIRLIK: Eski dergiler i¢in hayvan resminin daha ¢ok oldugu dergileri 6nceden hazirlayabilirsiniz. Cocuk
sayisi kadar Yasam Alanlari Calisma Kagidi hazirlayin.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuklardan tanidiklari hayvanlarin isimlerini sdylemelerini isteyin.
Bu hayvanlarin nerelerde yasadiklarini bilip bilmediklerini sorun. Her hayvanin
kendi 6zelliklerine gore yasamayi tercih ettigi yerler oldugunu belirtin. Sonra

denizde, toprakta ya da agacta yasayan hayvanlara érnekler vermelerini isteyin. = |/

13
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©

Cocuklara Yasam Alanlari Calisma Kagidini dagitin. Eski dergileri birlikte inceleyerek gesitli hayvan
resimleri bulun ve kesin. Hayvanlari yasadiklari alanlara gore calisma kagidina yapistiracaklarini
soyleyin. Siireniz el verdigince miimkiin oldugu kadar fazla hayvan resmi bulup uygun yerlere yapistirin.

Hayvan resimlerini yapistirma islemi bittiginde cocuklar ilgili yasam alanlari baliimlerini diledikleri gibi
boyayip siisleyebilirler. Calismalarini bitirdiklerinde ¢ocuklara ¢alismalarini isimlerini yazarak geri verin
ve aileleriyle 6grendiklerini paylasmalarini isteyin.

GONULLUYE BiLGi NOTU: Yasam alanlarina gére hayvan bilgileri:

® Agacta yasayan hayvanlara ornekler: Kelebek, ari, kuslar, sincap, ugan bocekler, vb.

e Toprakta yasayan hayvanlara 6rnekler: Ziirafa, aslan, kaplan, zebra, fil, solucanlar, karinca, kostebek,
tavsan, kertenkele, vb.

¢ Denizde yasayan hayvanlara érnekler: Baliklar, ahtapot, deniz anasi, deniz yildizi, su kaplumbagasi,
balina, yunus, vb.

UYGULAMA NOTU: Bu etkinligin ardindan dilerseniz bir sonraki etkinligi, dilerseniz de Oyun ve Yaratici
Etkinliklerde yer alan “Hayvan” temali etkinlikleri uygulayabilirsiniz.

14. HAYVANLAR » KUGUK PALEONTOLOGLAR!

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Oyun hamuru, makarna

“' Kiigiik Paleontologun Dinozor Modeli, Dinazor Albiimii

ON HAZIRLIK: Hastaneye farkli modellerde makarna getirmeyi unutmayin. Annelerden de farkl modellerde
makarna isteyebilirsiniz. Tablet lizerinden yapim adimlarini takip edebilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

©

14

Cocuklara su an yasamayan ancak daha dnceden diinya lizerinde yasamis olan hayvanlari bilip
bilmediklerini sorun. Dinozor, mamut, bazi tiir kaplanlar, Anadolu aslani, vb. gibi hayvanlarin 6nceden
yasadiklarini fakat iklim kosullari, insanlarin avlanmasi gibi nedenlerle tiirlerinin tamamen yok
oldugunu baska bir deyisle diinya lizerinde o hayvanlardan hi¢ kalmadigini agiklayin. Cocuklara bu
hayvanlara iliskin resimleri tabletteki Dinazor Albiimii'nden de gdsterebilirsiniz.

Paleontolog adi verilen ve hayvan kemikleri iizerinde uzmanlasmis bilim insanlarinin toprakta bulunan
hayvan kemiklerinden bugiin artik yasamayan hayvanlarla ilgili bilgi edinmeye calistiklarini belirtin.
Cesitli miizelerde bu kemiklerin sergilendigini de belirtin.

Simdi yapacaklar etkinlikte cocuklarin da birer paleontolog gibi kemiklerini bir araya getirerek bir
dinozor modeli olusturacaklarini belirtin. Cocuklara bunun igin birer parga oyun hamuru verin. Bulunan
kemikler igin dinozor modelini olusturacak sekilde makarna tanelerini verin. Cocuklardan verilen bu
parcalarla oyun hamuru iizerinde bir dinozoru nasil olusturacaklarini diisiinmelerini isteyin. Sonrasinda
tablet Uizerinden 6rnek fotograflari gosterebilirsiniz.

Cocuklar modellerini tamamladiktan sonra makarna tanelerini gcikarmalarini isteyin. Bu sekilde
tabletteki gibi bir dinozor fosilini de ortaya ¢ikarmis olacaklardir. Fosillerin toprak ya da kaya pargalar
icinde bulunan hayvan kalintilari oldugundan s6z edebilirsiniz.
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DiKKAT!: Her cocuk kendi hamuru ile oynamalidir ve birbirlerininkine dokunmamalidir.

ETKiNLiK SONRASI i¢iN ONERILER: Anneye oyun hamurunun mikrop tagima riskini ve tekrar
kullanilmamasi gerektigini hatirlatin. Bunu sadece siis olarak belli bir siire saklayabilirler.

15. SES VE MUZIK ALETLERI » SES CIKARALIM!

sURE: 30 dakika
MALZEMELER: Renkli fon kartonlari, diigme, dil cubugu, ip, delgeg, pastel boya

“' Ses Cikaralim Aleti

ON HAZIRLIK: Her ¢cocuda iki adet olacak sekilde fon kartonlarindan ayni boyutlarda daire seklinde (yaklasik
10-15 cm capinda) kaliplar kesip hazirlayin. ipleri de yaklasik 10’ar santimetre olacak sekilde kesip
hazirlayin. Tablet iizerinden yapilmis 6rneklere bakabilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

©

Cocuklara bir ses gikarmalarini sdyleyin. Bunun igin alkis hareketi yapabilir, masaya vurabilir, ayaklarini
yere vurabilir ya da kendi seslerini kullanabilirler. Cocuklara sesin olusmasi igin bir titresim olmasi
gerektigini bu titresimin ise cogunlukla garpma, vurma, sallama gibi hareketlerle olustugunu agiklayin.
Bugiinkii etkinliklerde gocuklara ses olusumunun bu 6zelliginden faydalanarak gesitli miizik aletleri
yapacaklarini belirtin.

Simdiki etkinlikte yapacaginiz miizik aletinin nesnelerin birbirine garpmasindan olusan titresim
nedeniyle ses ¢ikarabilecegini paylasin. Cocuklara daire seklindeki fon kartonlarini dagitin ve her
kartonunun bir yiziini diledikleri gibi siislemelerini isteyin. Burada boya kalemlerini ya da fon kartonu
parcalarini kullanabilirler. Bu dairelerin miizik aletlerinin ana gévdesini olusturacagini belirtin.

Fon kartonlarinin siislenmesi tamamlandiktan sonra boyali yiizeyleri disariya bakacak sekilde bir araya
getirin. Dil gubugunu, iki dairenin arasina, asagiya dogru sarkacak bicimde yerlestirerek yapistirin.
Kenarlarindan belirli araliklarla delgeg yardimiyla delikler agin.

Cocuklardan diigmeleri iplere gecirmelerini isteyin. Bundan sonra iplerin deliklerden gegirilerek
sabitlenmesi konusunda onlara destek olun. Bu islemler tamamlandiginda tabletteki sekildekine
benzer bir miizik aletiniz olacaktur.

Miizik aleti tamamlandiktan sonra, aleti ¢ocuklara vererek bundan nasil ses ¢ikarabileceklerini
denemelerini isteyin. Denemelerini yapip ses olusturduktan sonra bu sesin diigmelerin kartona
carpmasi nedeniyle gerceklesen titresimler dolayisiyla olustugunu belirtin.

Siireniz dlgiisiinde miizik aletini dilediginiz gibi kullanabilir, bildikleri bir sarkiyi miizik aletiyle eslik
ederek ¢ocuklara birlikte sdyleyebilirsiniz.

15
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16. SES VE MUZIiK ALETLERI » EV YAPIMI TEF

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Kagit tabak, ip, zil, delgeg, sulu boya

“' Tef Gorselleri, Benim Tefim

ON HAzIRLIK: Her cocuk icin iki kagit tabagi ig ice koyarak kenarlarina delikler agin.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuklara tef adi verilen bir miizik aleti duyup duymadiklarini sorun. Tabletten tef gérsellerini agarak
miizik aletini kisaca tanitabilirsiniz. Simdiki etkinlikte eldeki malzemelerle bir tef yapacaklarini
paylasin.

© Bunun igin etrafinda delikler agtiginiz kagit tabaklari cocuklara verin ve arka kisimlarini suluboya
ile diledikleri gibi boyamalarini isteyin. Boyadiktan sonra tabaklari fon kartonu, boncuk, diigme, vb.
malzemelerle siislemeye devam edebilirler. Siisleme islemi tamamlandiktan sonra tabaklari arka
ylzeyleri disariya bakacak sekilde birbirine yapistirin.

© lplerden zilleri gegirme ve zil gegirilmis ipleri her iki tabagin iizerindeki deliklerden gegirerek sabitleme
konusunda gocuklara yardimci olun. Bu islem tamamlandiginda tabletteki “Benim Tefim” gorseli gibi bir
miizik aletiniz olusacaktir.

© Miizik aletinin yapimi tamamlandiktan sonra gocuklardan bu aletle nasil ses ¢ikarabileceklerini
denemelerini isteyin. Bu miizik aletinde ses olusumu icin sallama hareketi gerektigini agiklayin. Sallama
hareketiyle zilin icerisindeki parcaciklarin hareket ettigini ve bir titresim olustugunu belirtin.

© Siireniz dlgisiinde ¢ocuklar mizik aletini diledikleri gibi kullanabilir, bir 6nceki etkinlikteki mizik
aletiyle birlestirerek farkl ses ve ritimler olusturmayi deneyebilirler.

17.SES VE MUZIiK ALETLERI » PARMAK ZiLi YAPIYORUZ!

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Kalin karton, atik metal sise kapaklari, bozuk para, yapistirici, plastik gz, diigme, boncuk

“' Parmak Zili Yapim Yonergeleri

ON HAzIRLIK: Kalin kartonlari yandaki gibi ucu yuvarlanmis dikddrtgenler ( )
seklinde kesin. Bozuk para ya da sise kapaklari iyice dezenfekte edin.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuklara parmak zili isimli bir ¢algi duyup duymadiklarini sorun. Simdiki etkinlikte birlikte bir parmak
zili yapacaginizi belirtin. Tiim adimlari tablette bulunan “Parmak Zili Yapim Yonergeleri"nden de takip
edebilirsiniz.

© (Cocuklara kesip hazirladiginiz kartonlari ve ikiser adet sise kapagini/bozuk parayi verin. Kartonun ig
ve dis yiizeyini diledikleri gibi boyayabilirler. Boyama islemi tamamlandiktan sonra ¢ocuklardan sise
kapaklarini kartonun i¢ bolgelerine, katlandiginda iist Uste gelecek sekilde yapistirmalarini isteyin.

© Kartonu ortadan ikiye katlayin ve kapaklarin iist liste gelerek ses gikarmasini saglayin.

16
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© Kartonun dig yiizeyine plastik gozler, diigme ya da boncuk yapistirarak siisleme islemini
tamamlayabilirsiniz.

© Siireniz dlgusiinde ¢ocuklar mizik aletini diledikleri gibi kullanabilir, 6nceki etkinliklerdeki miizik
aletleriyle birlestirerek farkli ses ve ritimler olusturmayi deneyebilirler.

18. SES VE MUZIK ALETLERI » BANGO YAPALIM!

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Plastik tabak, zimba, ¢ikartma (siisleme igin), farkli kalinliklarda paket lastigi, kalin karton/
mukavva, yapistirici, delgeg

“' Bango Yapim Adimlari

ON HAZIRLIK: Her cocuk icin iki plastik tabagi i¢ ice koyarak kenarlarina delikler agin.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuklara bu etkinlikte gitara benzeyen ve bango adi verilen bir mizik aleti yapacaginizi sdyleyin. Bu
miuzik aletindeki seslerin de tellerin titresmesiyle ortaya ¢ikacagini agiklayin.

© ki plastik tabag ic ice koyun ve birbirlerine zimbalayin. Cocuklar tabagin i¢ bolgesini ¢ikartmalarla
stisleyebilirler. Sonrasinda farkli kalinliklardaki paket lastiklerini tabaklarin etrafina tablette yer alan
“Banco Yapim Adimlarindaki” gibi gegirin.

© Paket lastiklerini gegirdikten sonra bangonun kolu igin kalin kartonu ince uzun bir dikdértgen seklinde
kesin ve tabagin alt bélgesinden yapistirin. Cocuklar bu mukavvanin iizerine gitarlarda oldugu gibi
diigme sekilleri gizebilir ya da diledikleri gibi siisleyebilirler. Calismaniz bittiginde “Bango Yapim
Adimlarindaki” benzer bir miizik aletiniz olusacaktir.

© Cocuklardan bu miizik aletinden nasil ses ¢ikarabileceklerini denemelerini isteyin. Paket lastiklerini
titrestirerek ses olusturduklarini agiklayin.

© Siireniz dlgusiinde gocuklar miizik aletini diledikleri gibi kullanabilir, 6nceki etkinliklerdeki miizik
aletleriyle birlestirerek farkli ses ve ritimler olusturmayi deneyebilirler.

19. GEOMETRIK SEKILLER » GEOMETRIK SEHIR

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Fon kartonu, boya kalemleri, makas, yapistirici

“' Geometrik Sehir Ornegi

ON HAZIRLIK: Tablet lizerinden yapilmis rneklere bakabilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

® Cocuklardan bildikleri geometrik sekilleri sdylemelerini isteyin. Geometrik sekillere cevrelerindeki
nesnelerden de drnek vermelerini isteyin. Geometrik sekil kavramini bilmiyorlarsa siz kare, liggen,
dikdortgen, vb. sekilleri bir kdgida gizerek, gizdiginiz sekillerde bir nesne goriip gérmediklerini
sorabilirsiniz.
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© Cocuklara simdiki etkinlikte bu saydiklari geometrik sekillerden yararlanarak bir sehir kuracaklari
agiklamasini yapin. Bunun igin ¢ocuklardan bir sehir hayal etmelerini isteyin. Sehirlerde evler disinda
neler olabilecegini sorun (okul, kiitiiphane, hastane, park, market, stadyum, tiyatro, sinema, vb.).
Cocuklardan yalnizca licgen, kare, dikdortgen ve daire sekillerini kullanarak hayallerinde tasarladiklar
sehri olusturacaklarini séyleyin. Cocuklara bu sekilleri fon kartonundan kesmeleri igin yardimci olun.
Cocuklarm kestikleri sekilleri bir biyiik fon kartonuna bir sehir olusturacak sekilde yapistirmalarini
saglayin.

© Calismalarini bitirdikten sonra ¢ocuklar boyama yaparak sehirlerini tamamlayabilirler. Tablet lizerinden
“Geometrik Sehir Ornegi” ile gocuklarin yapabilecekleri calismalara 6rnek verilmistir. Cocuklar bu
ornektekinden ¢cok daha farkli calismalar ortaya koyabilirler.

© Cocuklar ¢alismalarini tamamladiktan sonra galismalarina isim yazabilir ve oyun odasinda
sergileyebilirsiniz.

20. GEOMETRIK SEKILLER » UGGEN VE DAIRELERDEN PALYAGO

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Her cocuk icin A4 biiyiikligiinde fon kartonu, makas, yapistirici

“' Palyaco Ornegi

ON HAZIRLIK: Farkli renkteki fon kartonlarindan farkli biyikliiklerde tiggen ve daireler kesin. Bunun igin
tablette yer alan Palyago 6rneginden faydalanabilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuklara palyagolari sevip sevmediklerini sorun ve varsa palyacolarla olan bir anilarindan
bahsetmelerini isteyin. Bu etkinlikte sadece licgen ve daireler kullanarak kendi palyagolarini
olusturacaklarini belirtin.

© Cocuklara farkli biyiikliikte kestiginiz liggen ve daireleri verin ve bunlardan yeni bir palyaco karakteri
yaratmalarini isteyin. ihtiya¢ duyduklari noktalarda cocuklara yardimci olun, gerekirse yeni iiggen ve
daireleri kesin.

© Cocuklar A4 kagidi biyikligine liggen ve daireleri yapistirarak palyacolari olusturacaklardir. Tablette
cocuklarin yapabilecegine benzer bir calisma 6rnegi verilmistir.

© Cocuklar calismalarini tamamladiktan sonra palyago karakterlerine bir isim vermelerini ve onu diger
arkadaslarina tanitmalarini isteyin.

© Cocuklarin calismalarina isimlerini yazarak onlara geri verebilir ya da oyun odasinda sergileyebilirsiniz.
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21. GEOMETRIK SEKILLER » GEOMETRIK BOYAMA

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Ek 8 - Geometrik Boyama Calisma Kagidi, pastel boya

ON HAZIRLIK: Cocuk sayisi kadar Geometrik Boyama Calisma Kagidini hazirlayin.

UYGULAMA ADIMLARI:

©

Cocuklara sekilleri kullanarak boyama yapacaklari bilgisini verin. Her cocuga bir adet geometrik
boyama sayfasini dagitin.

Cocuklar kagitlarini aldiktan sonra hangi sekli hangi renge boyamak
istediklerini belirlemelerini isteyin. Daha sonra belirledikleri rengi

unutmamak igin, sayfanin solunda yer alan kutucuk igindeki minik
sekillerin icini sectikleri renkle boyayabilirler. =1

© Cocuklar renklerini belirledikten sonra boyamaya baslayabilirler.

© Cocuklar calismalarini tamamladiktan sonra etkinlikte birden fazla gocuk varsa bir fon kartonunda

calismalarini birlestirebilir ve sergileyebilirsiniz.

22. GEOMETRIK SEKILLER » U¢ BOYUTLU CiSIMLER

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Geometrik cisimler takimi, renkli fon kartonu, eski dergiler, yapistirici, makas

“' l¢ Boyutlu Cisim

UYGULAMA ADIMLARI:

©

Cocuklara 6nceki yapilan etkinliklerde iki boyutlu sekiller Gizerinde galistiklarini belirtin. Cevremizde
bircok ii¢ boyutlu cisim de oldugundan séz edin. iki boyutlu ve ii¢ boyutlu sekiller arasindaki fark
gorsellestirebilmek igin bir kiip ve bir kiipiin tabani boyutlarinda fon kartonundan kesilmis bir kareyi
cocuklara gosterebilirsiniz.

Bu etkinlikte geometrik cisimlerle ilgili bir galisma yapacaginiz bilgisini verin. Cocuklara bildikleri
geometrik cisimleri sorun ve gcevrelerindeki nesnelerden bu cisimlere 6rnek vermelerini isteyin.

Cocuklara etkinlikte kullanacaginiz silindir, koni, kiip, piramit ve dikdértgenler prizmasi cisimlerini
gosterin. Cocuklar cisimleri cok iyi tanimiyorlarsa isimlerini 1-2 kere tekrarlayin ve gocuklara
tekrarlattirin.

Sonrasinda her ¢ocuga bu cisimlerden birini verin ve fon kartonunun iist boliimiine yapistirmalarini
isteyin. Bu islem tamamlandiktan sonra eski dergileri inceleyerek bu cisimlere 6rnek olabilecek/
benzeyen nesneler bulmalarini isteyin. Nesneleri bulmalarina ve kesmelerine siz de yardimci olun.
Bulup kesilen nesneleri fon kartonunda ilgili cismin altina yapistirmalarini saglayin. Bu sekilde tablette
yer alan ¢calismaya benzer bir calisma ortaya ¢ikacaktir.
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23. HAYVANLAR » HAYVANLARDAN TAKMA iSiM BULMA

sURE: 15 dakika

UYGULAMA ADIMLARI:

]

Cocuklara asagidaki sorulari sorarak, yanitlarini alin ve etkinlige giris yapin.

e Evinizde hig hayvan beslediniz mi? Evinde hayvan besleyen bir arkadasiniz var mi?

¢ Besledigin ya da arkadaslarinin besledikleri hayvanlarin isimleri var mi? Bildiginiz hayvan isimleri
neler?

¢ Bir hayvanat bahgesine gittiniz mi? En cok merak ettiginiz hayvan hangisi?

e Sizce en hizli hayvan hangisi? En uzun? En yiiksek sesi ¢ikaran? En yiiksege ziplayan? En ¢ok yiyen?
En giigli? En cesur? En korkak? En tehlikeli? En sevimli?

Cocuklara kendilerine en yakin hayvani disiinmelerini isteyin ve zaman verin. ‘Size en ¢ok benzeyen
ya da ortak bir 6zelliginizin oldugu hayvan hangisi olabilir?’ sorularini sorarak; kendileri igin bir lakap,
takma isim bulmalarini isteyin. Bu etkinligin sonuna kadar hatirlayabilirseniz, gocuklara lakapli isimleri
ile hitap edin.

UYGULAMA NOTU: Bu etkinligin ardindan dilerseniz bir sonraki etkinligi, dilerseniz de Eglenceli Bilim
Etkinliklerinde yer alan “Hayvan” temali etkinlikleri uygulayabilirsiniz.

24. HAYVANLAR » BU SES KiME AiT?

sURE: 10 dakika

MALZEMELER: Ek 9 - Hayvan Kartlari

UYGULAMA ADIMLARI:

©

20

Cocuklara hayvan taklitleri yapip yapmadiklarini sorun. Yapmak
isterseniz siz de hayvan sesleri ¢ikararak cocuklara drnek
verebilirsiniz.

Hayvan kartlarini gosterin ve gosterdiginiz hayvanlarin seslerini
¢tkarmayi denemelerini isteyin.

Ses calismalari igin cocuklara zaman verin ve ¢ocuklara bir
hayvanat bahgesine geziye gittiklerini hayal etmelerini isteyin.

Gozlerinizi kapatin ve isaret verdiginizde her cocugun bir hayvan sesini ¢ikarmasini isteyin. Gozleriniz
kapali iken, cocuklarin ¢ikardigi sesleri dinleyin. Daha sonra gozlerinizi agin ve duydugunuz hayvan
seslerinden hangi hayvanlarin oldugunu ve sesin geldigi yere gore de nerede oldugunu tahmin edin.

UYGULAMA NOTU: Bu etkinligin ardindan dilerseniz bir sonraki etkinligi, dilerseniz de Eglenceli Bilim
Etkinliklerinde yer alan “Hayvan” temali etkinlikleri uygulayabilirsiniz.
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25. HAYVANLAR » ORMANA YURUYUS

sURE: 20 dakika

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuklara hayvanlarin bir yerden baska bir yere nasil gittiklerini sorun.
e Ucarak
e Kosarak
® Yiiriyerek
e Ziplayarak
e Sicrayarak

© Etkinligin ikinci asamasinda ¢ocuklarin oturarak hayvanlarin hareketlerini taklit etmelerini isteyin.
Cocuklar hareketleri ayakta ilerlemeden yapabilir ya da oturduklari yerde bas ve kollarini kullanarak da
deneyebilirler. Hareketlere, sesleri de katmalarini isteyin.

© Cocuklar, oturduklari yerde, seslerini, kollarini ve yiiz ifadelerini kullanabileceklerini sdyleyin ve
ornek verin.
® (Cok cesur bir aslan siiriisi yiriiyor...
® (Cok yaramaz bir tavsan siiriisi yiiriyor... gibi...

UYGULAMA NOTU: Bu etkinligin ardindan dilerseniz bir sonraki etkinligi, dilerseniz de Eglenceli Bilim
Etkinliklerinde yer alan “Hayvan” temali etkinlikleri uygulayabilirsiniz.

26. HAYVANLAR » BU AYAK izi KiME AiT?

sURE: 20 dakika

MALZEMELER: Ek 9 - Hayvan Kartlari, Ek 10 - Ayak izi Kartlari, hamur yapistirici, kalem, tahta ya da fon
kartonu

UYGULAMA ADIMLARI:

© Bir 6nceki etkinligin hemen ardindan bu ¢alismayi yapacaksaniz, gocuklarin dinlenmeleriigin
biraz vakit verin.

® Cocuklar hazir oldugunda, odada bazi ayak izleri buldugunuzu séyleyin.
Cocuklara ayak izlerini gosterin ve onlardan ayak izlerinin ait olduklar
hayvanlari tahmin etmelerini isteyin.
e Bu ayak izi kimin olabilir sizce?
® Nasil bir hayvan? Ne kadar biiyiik? Ne kadar kiigiik? Sizce kag kilodur?
e Hizli miyiriiyordur? Ziplayabiliyor mudur?
e Kag ayagi olabilir?

© Cocuklarin tahminlerini aldiktan sonra, ayak izleri kartlarini tahtaya/kartona
yapistirin ve hepsinin altina ait oldugu hayvan kartini yapistirin.

© Tiim ayak izleri tamamlandiginda, diger etkinlige gegebilirsiniz.

GONULLU NoTu: Bu etkinligin ardindan dilerseniz bir sonraki etkinligi, dilerseniz de Eglenceli Bilim
Etkinliklerinde yer alan “Hayvan” temali etkinlikleri uygulayabilirsiniz.
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27. HAYVANLAR » BU EV KiME AiT?

sURE: 10 dakika

MALZEMELER: Ek 11 - Ev/Yuva Kartlari, hamur yapistirici

UYGULAMA ADIMLARI:

© Tahtadaki/kartondaki ayak izi ve hayvan kartlarinin yanina ev/
yuva kartlarini karisik bir sekilde yapistirin.

© C(Cocuklara, hayvanlarin hangi eve gidecegini bulmalarini isteyin
ve eslestirmeyi cocuklarin yapmalarini isteyin. Ayak izi kartlari,
hayvan kartlari ve Ev/Yuva Kartlarini eslestirmelerini isteyin.

UYGULAMA NOTU: Bu etkinligin ardindan dilerseniz bir sonraki
etkinligi, dilerseniz de Eglenceli Bilim Etkinliklerinde yer alan
“Hayvan” temali etkinlikleri uygulayabilirsiniz.

28. HAYVANLAR » HAYVAN MASKELERI

sURE: 20 dakika
MALZEMELER: Ek -12 Hayvan Maskeleri Calisma Kagidi, boya kalemi, ip/kurdele, makas

ON HAZIRLIK: Maskeleri etkinlikten dnce keserek hazirlayin.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuklara, hayvan maskelerini gosterin. Herkese bir maske ve boya
kalemleri vererek kendi maskelerini tasarlamalarini isteyin. Tim
tasarimlar bittikten sonra, herkesin maskesini takmasini isteyin.

© Tiim gocuklarin maskelerindeki hayvanlarin durus ya da bildikleri bir
hareketlerini, ellerini ve kollarini kullanarak canlandirmalarini ve yan
yana durmasini isteyin. Herkes hazir oldugunda bir fotograf ¢ekin ve
fotografi cocuklara gosterin.

UYGULAMA NOTU: Bu etkinligin ardindan dilerseniz bir sonraki etkinligi, dilerseniz de Eglenceli Bilim
Etkinliklerinde yer alan “Hayvan” temali etkinlikleri uygulayabilirsiniz.

29. HAYVANLAR » KuUg SURUSU

sURE: 20 dakika

MALzeMELER: Renkli, desenli kartonlar ya da kalin dergi kapaklari, atas, bant, makas, pipet, kraft kagidi

“' Kus Stirtist

ON HAZIRLIK: Pipetleri birbirine yapistirarak ana bir dal ve ara dallar yaparak, kuslari koyabileceginiz bir
agac dali yapabilirsiniz. Varsa kraft ya da gazete kagidi ile pipetleri sarabilir ve iizerlerini kapatabilirsiniz.
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Farkh biyikliklerde kus kaliplari hazirlayin ve gocuklarin bu kaliplari kullanarak, kus ¢cizmelerini
kolaylastirabilirsiniz. Tablet iizerinden yapim asamalarina ve yapilmis rneklere bakabilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

©
©

Cocuklara, malzemeleri verin ve yaptiginiz agag dalini gosterin. sscssssses w,
- .. ® ..;/_.".‘_-':\“?f__"“ °
Bir 6rnek kus ¢izin ve atasi acarak kusun ayakta durmasini HE :, &
saglayin. Daha sonra ¢ocuklara, 6nceden hazirladiginiz kus reessesessas
kaliplarini ve ataslari verin.
Cocuklarin kuslari yaparak, dala ya da bir yere dizmelerini isteyin. C_:;—_j) A=
® Cocuklar, kus sesleri gikararak kuslarini seslendirebilir. —— <~

e Her kusa ait sesi cocuklara gostererek, seslere gore kuslari
akillarinda tutmaya calismalarini isteyebilirsiniz. Sonra da sesi gikararak, sesin hangi kusa ait
oldugunu hatirlamalarini isteyebilirsiniz.

e Kuslari, varsa uygun bir yerde sergileyebilirsiniz.

UYGULAMA NOTU: Bu etkinligin ardindan dilerseniz bir sonraki etkinligi, dilerseniz Eglenceli Bilim
Etkinliklerinde yer alan “Hayvan” temali etkinlikleri uygulayabilirsiniz.

30. OYUNCAKLAR » OYUNCAK KUTUSU

sURE: 15 dakika

UYGULAMA ADIMLARI:

UYGULAMA NOTU: Bu asamayi 3 ve 4. yas grubunda uygularken; etkinlikleri birlikte oyuncak yapma ve
oyuncaklar ile oynama seklinde uygulamayi tamamlayabilirsiniz. Dilerseniz de bir oyuncak segerek
etkinligi yapabilirsiniz.

Cocuklara asagidaki sorulari sorarak, yanitlarini alin ve etkinlige giris yapin.

¢ En sevdiginiz oyuncak hangisi?

® Nasil bir sey? Biiyiik mii? Sesli mi? Isiklari var mi? Hareket ediyor mu?

e Kimaldi? Nereden aldin?

® Bu oyuncagi kiminle paylasmak istersiniz?

e Hayvanlarin da oyuncaklari var midir? Mesela bir kedinin oyuncaklari olur mu?

Cocuklara ‘Siz bir oyuncak olsaydiniz, nasil bir oyuncak olurdunuz?’ sorusunu sorun. Cocuklarin
istedikleri yerde ve pozisyonda olmak istedikleri oyuncagin seklini almalarini isteyin. Her cocugun
yanina giderek, sesli bir sekilde hangi oyuncak oldugunu tahmin edin. Asagidaki sekilde ¢ocuklara
sorular sorabilirsiniz:

“Cok ilging bir oyuncak bu... Daha énce hig¢ gérmemistim... Nasil ¢calisiyor acaba ? Burnuna bassak ¢alisir mi
acaba? Bir deneyelim mi? Sizce ses ¢gikariyor mu? Sizce arkadasiniz nasil bir oyuncak oldu? Ne ile ¢alisiyor
olabilir? Pille mi yoksa suyla mi, Giinesle mi?” gibi...

© Tahminlerde bulunduktan sonra, cocugun nasil bir oyuncagi canlandirdigini anlatmasini isteyin.

© Cocuklara “Peki, hig oyuncak yaptiniz mi? Yapmak ister misiniz?” sorusunu sorun ve diger

etkinlige gegin.
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31. OYUNCAKLAR » DANS ETTIREN OYUNCAK

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Plastik halkalar/uzun pipetler, renkli kurdeleler, miizik, makas

ON HAZIRLIK: Etkinlik 6ncesinde tiim malzemeleri cocuk sayisi kadar hazir bulundurun. Makas ile yapilacak
islemleri dnceden yapin. Tablet ya da miizik setinden farkl miizik pargalarini hazirlayin.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuklara malzemeleri gdstermeden 6nce, dans ettiren bir oyuncak yapacaginizi sdyleyerek cocuklari
heyecanlandirin. Nasil bir oyuncak olacagi konusunda gocuklarin tahminlerini alin.

© Cocuklara malzemeleri verin ve bir grup malzemeyi de siz kendiniz igin ayirin. Cubuk veya halka ne
kullaniyorsaniz, ayni boylarda uzun renkli kurdeleleri kesin ve sekildeki 6rneklerdeki gibi baglayin.

© Her asamayi yaparak ¢ocuklara gosterin ve ¢cocuklarin da sizinle birlikte her asamayi
gergeklestirmelerini isteyin.

© Cocuklarin her iki elini de kullanmalari igin, 2 adet oyuncak yapmasini isteyin.
© Cocuklara yapmalari konusunda destek olun ya da annelerinden yardim isteyin.

© Herkes oyuncagini tamamladiktan sonra miizigi agin ve gocuklarin ayakta ya da oturur sekilde oyuncag
kullanarak dans etmelerini/oyuncagr kullanmalarini isteyin.

© Cocuklarin oturmalarini isteyin.

© Miizigi yavastan hizliya olacak sekilde farkli ritimlerde segin. Miizigin ritmine gore oyuncagi hareket
ettirmelerini isteyin.

© Cocuklardan birini orkestra sefi olarak segin ve miizikle yaptigi hareketleri diger cocuklarin da
yapmalarini isteyin. Bir tren olusturabilir ve trenin basina gecerek, sizin yapacaginiz figiirleri taklit
etmelerini isteyebilir ve hep birlikte dans edebilirsiniz.
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32. OYUNCAKLAR » STRATE}i GELISTIREN OYUNCAK

sURE: 20 dakika

MALZEMELER: Plastik/kagit bardaklar, ip, tahta kalemi/kursun kalem ve kagit

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuklara gruplara ayirin ve her grubun oyunu denemelerini saglayin. Yas grubuna gore, asagidaki

alternatifleri kullanabilirsiniz.
1. Alternatif
e Bir bardagin altini delerek, tahta kalemi/kursun kalemi yerlestirin.
Kalemin ucunun bardagin altinda kalmasini saglayin. Bardagin agiz !

kismina ip baglayin. Bu ipin iizerine de aralarinda esit mesafe birakacak n(fj
sekilde 4 adet yeni ip baglayin. Yandaki gorselden destek alabilirsiniz. a

® Her ipi bir gocugun tutmasini isteyin ve ¢ocuklara bir sekil verin. Kare,
ticgen, daire...

e Cocuklarin, birlikte hareket ederek verdiginiz sekli, bardagin ucundaki
kalem ile gizmelerini isteyin.

2. Alternatif:

e Plastik bardaklara, sekildeki gibi ipleri baglayin ve ¢ocuklarin iplerden
tutarak; st liste koymalarini isteyin.

33. OYUNCAKLAR » DENGEDE TUTAN OYUNCAK

sURE: 15 dakika

MALZEMELER: Biiyiik balonlar

ON HAZIRLIK: Her cocuk igin bir adet olacak sekilde balonlari sisirerek 6nceden hazirlayin.

UYGULAMA ADIMLARI:

©

Cocuklara malzemeleri gostermeden dnce, dengede tutan ve hi¢ kimildamadan oynayacagimiz bir
oyuncak yapacaginizi sdyleyerek ¢ocuklari heyecanlandirin. Nasil bir oyuncak olacagi konusundan
gocuklarin tahminlerini alin.

© Cocuklarin oturmalarini isteyin. Sisirdiginiz balonlardan her ¢ocuga bir balon gelecek sekilde dagitin.

© Daha sonra balonlari kafalarinda, omuzlarinda, ellerinde ve oturarak ayak bileklerinde tutmalarini

isteyin.

Yas grubuna ve ¢ocuklarin potansiyellerine gore 10°a; 15’e kadar sayarak ¢ocuklara siire tutabilirsiniz.
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34. OYUNCAKLAR » NEFES ALDIRAN OYUNCAK

sURE: 30 dakika
MALZEMELER: Kiiciik plastik top/pinpon topu, pipet

© Cocuklara malzemeleri géstermeden dnce, nefesimiz ile oynayacagimiz bir oyuncak yapacaginizi
soyleyerek onlari heyecanlandirin. Nasil bir oyuncak olacagi konusundan g¢ocuklarin tahminlerini alin.

© Cocuklarin oturmalarini isteyin ve masaya toplari koyarak baslangig ve bitis cizgilerini belirleyin.

© Toplari nefeslerini pipetlerden iifleyerek hareket ettirmelerini saglayin. Etkinligi, bir yarismaya
doénistiirebilirsiniz.

35. MEVSIMLER » MEVSIMLERDE YURUYUS

sURE: 10 dakika

ON HAZIRLIK: Eger getirebiliyorsaniz, evinizden bere, atki, eldiven, glines gozliigii, sapka getirebilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuklara asagidaki sorulari sorarak, yanitlarini alin ve etkinlige giris yapin.
e Hangi mevsimdeyiz?
e Mevsimlerin degistigini nasil anlariz?
e Giysilerden? Kisin ne giyeriz? Yazin ne giyeriz?
e Havadan? Kisin hava nasil olur? Yazin hava nasil olur?
® Yazin disarida neler yapabiliriz? Kisin neler yapariz?
¢ Yiyeceklerden? Kisin neler yeriz? Yazin neler yeriz?
® Ensevdiginiz mevsim hangisi?

© Cocuklar masanin etrafina otursunlar ve yonergeye gore hareketler yapsinlar.

Hava ¢ok riizgarli... Sapkalarimiz uguyor... Riizgar o kadar artti ki, géziimiize toz kagiyor... Gok giiriiltiisiinii
duydunuz mu? Bir tane daha... Yagmur yagacak! Yagmur serpistirmeye baslad.... Yagmur ¢ok siddetlendi...
Semsiyesi olan yok mu? Cabuk biiyiik bir semsiyenin altina girelim. Semsiyeyi riizgar uguracak, siki tutun...
Semsiye uguyor... Yagmur durdu, acele etmemize gerek yok... Burnuma bir sey diistii, soguk ve kiigiik bir sey...
Ne olabilir? Kar yagiyor! Kar baslad.... Her yerde kar var. Kartopu oynayalim.

36. MEVSIMLER » MEVSIMLERIN SESi

sURE: 20 dakika

ON HAZIRLIK: Eger telefonunuz ses kaydetme dzelligine sahip ise, bu etkinlikte kullanabilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuklarla birlikte asagidaki sesleri gikarmaya galisin.
® Riizgar sesi...
® Yagmur sesi...
e Simsek sesi...
e Kussesleri...

© Daha sonra ¢ocuklari iki gruba béliin. Bir grup mevsimlere gore sesler ¢ikardiginda diger grubun da
sese gore, yiirimelerini ya da oturduklari yerde canlandirma yapmalarini isteyin.
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© Riizgar sesi... Hafif bir riizgar... Riizgar artiyor, cok siddetli bir riizgar

e Yagmur giselemeye basladi... Yagmur artiyor, cok yagmur yagmaya basladi (elleri ile masalara

vurarak yagmur sesi gikarabilirler.)!
e Simsekler carpiyor!
e Riizgar yeniden bagsladi... Yagmur Yagiyor...
¢ Giines agti! Kuslar atiiyor...

© Cocuklarin gikardiklar sesleri kaydedebilirseniz, sonrasinda birlikte dinleyebilirsiniz.

37. MEVSIMLER » RUZGARIN OYUNCAGI

sURE: 20 dakika

MALZEMELER: Ek 13 - Riizgar Gulu Calisma Kagidi, uzun pipetler, atas, makas,
oyun hamuru/silgi

“' Riizgar Giilii Nasil Yapilir?

ON HAZIRLIK: Riizgar Giilii Calisma Kagidini her ¢ocuk icin 6nceden keserek hazirlayin.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Her ¢ocuga bir adet Riizgar Giilii Calisma Kagidi dagitin.

© Tablette yer alan Riizgar Giilii Nasil Yapilir? yonergesindeki adimlari takip
ederek, cocuklarla birlikte riizgar giillerini yapin. Riizgar Giilii Calisma Kagidi
ile riizgar gillerinizi daha renkli ve eglenceli bir sekilde tasarlayabilirsiniz.

UYGULAMA NOTU: Atasin kagitlardan gecirilmesi kismini siz yapabilirsiniz
ve atasin ucuna silgi parcasi ya da oyun hamuru yapistirarak giivenli hale
getirmeyi unutmayin.

© Herkes riizgar gillerini tamamladiktan sonra, bir dnceki etkinlikte
kaydettiginiz riizgar sesini agin. Sese gor ¢ocuklarin riizgar giiliine
iflemelerini ve onu hareket ettirmelerini isteyin.

wazgar gala NASIL YAPILIR 1
o . o
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38. MEVSIMLER » ISINMA OYUNU

sURE: 10 dakika

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuklariyanyana oturtun.

© Asagidaki yonergeyi verin. Bir tur denemek igin oynayin ve oyunu daha sonra hizlandirin.
e Sonbahar dersem, herkes semsiyelerini agsin. Herkesin semsiyesi var mi? Elinizde bir semsiye

oldugunu hayal edin. Semsiyeleriniz nasil? Ne renk? Uzerinde ne var? Nasil agiliyor?

® Kis dersem, herkes bana kartopu firlatsin!

e ilkbahar dersem, herkes elleri ile kelebek yapsin ve kelebekleri ugursun...

® Yazdersem, herkes kollariile bana dogru yiizsiin...

© Yas grubu 6 ise, bu etkinligi bir yarismaya doniistiirebilirsiniz. Yanlis yapan ¢ocuklar oyundan elenir ve

son kalan gocuk oyunu kazanir ve alkislanir.
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39. MEVSIMLER » RESiM CALISMASI

sURE: 20 dakika

MALZEMELER: Ek - 14 Mevsimler Boyama Sayfalari, boya kalemleri, hamur yapistirici

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuklari 4 gruba bdliin ve her gruba bir boyama sayfasini
verin. Cocuklar boyamalarini tamamladiktan sonra,
mevsimleri sirasi ile duvara asin.

© Cocuklardan mevsimlerin isimlerini sdylemelerini isteyin ve
her resmin 6niinde, o resme gore sesler gikarmalarini isteyin.
Resimde gordiigiiniiz ses kaynaklarini cocuklara séyleyin ve
isaret verdiginiz de resmi seslendirmelerini isteyin.
e Ornegin, sen yagmuru seslendir; sen riizgari seslendir,
sen kagan kopegi seslendir, sen ¢cocugun ayak seslerini
seslendir gibi...

ETKiNLiK SONRASI i¢iN ONERILER: Bu calismayi cocuklarla birlikte annelere sunmayi 6nerebilirsiniz.
Cocuklara sonrasinda boyamalari igin diger mevsim boyamalarindan verebilirsiniz.

40. MEVSIMLER » KES-KATLA ETKINLIiGi

sURE: 20 dakika

MALZEMELER: Ek 15 - Mevsim Kiyafetleri Calisma Kagidi, makas

HAZIRLIK: Yas grubuna gore, Mevsim Kiyafetleri Calisma Kagidindaki kiyafetleri keserek 6nceden

hazirlayabilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuklara, kesilmis cocuk ve kiyafet gorsellerini verin.
Soyleyeceginiz mevsimlere gore, cocuk gorsellerine
uygun kiyafetleri segerek giydirmelerini isteyin.

41. TASITLAR » ARAC KARTLARI iLE OYUNLAR

SsURE: 40 dakika

MALZEMELER: Ek 16 - Arag Kartlar

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuklara arag kartlarini gésterin ve araglarin isimlerini
soylemelerini isteyin.

© Araglarin giderken gikardiklari sesleri taklit etmelerini isteyin.
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OYUN VE YARATICI ETKINLIKLER

© Duvarda veya masada hayali bir yol ¢izgisi ¢izin. Arag kartlarindan rastgele segerek yolda ilerleyin.

® Arag gitmeye hazirlaniyor.
® Yavas gidiyor.

e Hizlaniyor.

e Duruyor.

e Korna galyor...

© Yaptiginiz hareketlere gore, gocuklarin ses gikarmalarini ve séylediginiz duruma gére seslerini

degistirmelerini isteyin.

© Arag kartlari ile asagida sectiginiz oyunlardan birini ya da birkagini gocuklarla oynayabilirsiniz.

e Bir kartonu yatay kullanarak deniz, kara ve havayi temsil edecek sekilde iige béliin ve bélimleri
tasarlayin. Ornegin, en alttaki deniz boliimiine boya kalemi ile dalgalar yapabilirsiniz; orta boliime
yol gizgileri, ist boliimdeki havayi temsil eden bdliime ise bulut resimleri gizebilirsiniz. Kartlari,
kullanim alanlarina/yerlerine gére karton lizerine gizdiginiz bu alanlar iizerine yerlestirebilirsiniz.

e Farkh araglari segerek, cocuklarin araglarin korna seslerini gikarmalarini isteyebilirsiniz. (Tren,
otomobil, itfaiye, vapur, bisiklet gibi...)

e Araclarin gittikleri yerlere gore arag kartlarini gruplandirmalarini isteyebilirsiniz. (Havada gidenler,
suda (altinda ve Ustiinde) gidenler, karada gidenler)

e Cift takim kart grubundan 4 ve 6'li dan baslayarak hafiza karti oynayabilirsiniz.

e Qzelliklerine gore gruplandirabilirsiniz. 4 tekerlegi olanlar, tekerleksiz olanlar, tahtadan yapilanlar,
camdan yapilanlar, havada gidenler gibi...

e Kartlari agik olarak karisik bir sekilde dizerek, cocuklardan sdyleyeceginiz tasit kartini bulmalarini
isteyebilirsiniz. ilk bulan gocuk kartin sahibi olacaktir. Cocuklara tasit ismi séylerken yas grubuna
gore ip uglarini zorlastirabilirsiniz:
>  Sadece tasit adini syleyebilirsiniz: Denizalti nerede? gibi...
>  Fiziksel 6zellikleri, kullanim amaglari, siiriicii tiplerine gore ip ucu verebilirsiniz:

Tahtadan yapilmis, denizde giden bir tasit, pilotlarin kullandigi tasit, en ¢cok cami olan tasit gibi...

42. TASITLAR » RESIM GALISMASI

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Ek - 17 Ara¢ Boyama Calisma Kagidi, hamur yapistirici, \\ N ALills
makas, kirmizi ve yesil renkli fon kartonu/el isi kagidi, karton s b
=

ON HAZIRLIK: Kirmizi Isik ve Yesil Isik kartlarinit kirmizi ve yesil

kartonlardan keserek hazirlayabilirsiniz. M ™ O

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuklara arag boyama sayfalarini dagitin ve istedikleri gibi boyamalarini ve tasarlamalarini isteyin.

© Herkes tamamladiktan sonra, aracinin sesini ¢ikarmasini isteyin.

© Kartonu duvara asin ya da tiim ¢ocuklarin gérebilecegi sekilde masaya koyun. Araglari yerlestireceginiz
yol sekilleri gizin. Arag resimlerini, cocuklarin boyadiktan sonra istedikleri yer yapistirmalarini isteyin.

© Kartona her yeni arag eklendiginde, aracin sesini de ekleyin. Tiim araglar tamamlandiginda, her ¢ocuk
kendi aracini seslendirerek, cesitli trafik seslerini taklit edebilirsiniz.

© Cocuklar sesleri ¢cikarmaya devam ederken, kirmizi isik kartini gosterin ve ¢ocuklarin hemen susmasini

isteyin. Daha sonra yesil karti gosterin ve tekrar ses ¢ikarmalarini isteyin. Kartlari gosterirken farkli
hizlari deneyerek, cocuklari sasirtabilir ve etkinligi daha eglenceli bir hale getirebilirsiniz.
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43. OYUN SAATI ETKINLIKLERi % YUZ TAMAMLAMA

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Ek 18 - Yiiz Tamamlama Sayfalari, makas, bant, dil cubugu, boya kalemleri

© Cocuklara yandaki calisma kagitlarindan birer adet verin ve
istedikleri gibi yiizlerini tamamlamalarini isteyin. isterlerse,
kendileri de farkli materyallerden aksesuarlar tasarlayabilirler.

© Cocuklarinyiizleri tamamlandiktan sonra herkesin yiiz
tasarimina bakarak, ismi, yasi, en ¢cok yapmayi sevdigi seyler,
lakabi, takintilari, en sevmedigi seyler, en sevdigi yemek, ne
is yaptigl, bir gliniini nasil gegirdigi hakkinda gibi sorular
sorarak cocuklarin yanitlarini alin. Cocuklardan aldiginiz

geri bildirimler ile ortak sdylenen 6zelliklere ¢ocuklari

gruplandirin. Ornegin ayni seyleri yapmaktan hoglanan yiizleri
bir araya getirin.

© Yaptiginiz gruplandirmaya gore gocuklarin, diyaloglar olusturmalarini isteyin. Dil gubuklarini yiizlerin
arka sayfalarina takarak, kukla gibi hareket ettirebilirler.

© Flip-chart veya tahta var ise, yiizlerin kiyafetlerini ve fiziksel 6zelliklerini tahmin edebilir ve daha sonra
tasarlayabilirsiniz.

© Konusma balonlari yaparak yiizleri konusturabilirsiniz.

44, OYUN SAATI ETKINLIKLERI » YENi BiR OYUN

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Bir parca ip, mandal, plastik bardak, pipet, pamuk

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuklari gruplara ayirin ve her gruba materyalleri verin. Cocuklara sadece bu materyalleri kullanarak
yeni bir oyun tasarlamalarini isteyin.

Oyuna ilk dnce kim baslayacak?

Oyun nasil oynaniyor?

Nasil kazanilir?

Oyunu kazanmak icin ne yapmak gerekir?
Oyunu kazanan kisi ne kazanir?

UYGULAMA NOTU: Bu etkinligi sadece 6 yas grubuyla uygulayabilirsiniz.
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45. OYUN SAATI ETKINLIKLERI » GOCUK OYUNLARI

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Flipchart/karton, tahta kalemi

“' Brugel'in Cocuk Oyunlari

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuklari gruplara ayirin ve her gruba tablet lizerinden
resmi gosterin. Cocuklarin resmi incelemelerini isteyin.

Resimde neler oluyor? Herkes ne yapiyor?

Hangi oyunlari oynuyorlar, bildiginiz oyunlar var mi?
Sizce burasi neresi? Nasil bir yer?

Neden herkes oyun oynuyor olabilir?

Oyunlari bitince herkes ne yapacak?

Herkes ¢ocuk mu? Yetiskinler de var mi? Ne yapiyorlar?

® Cocuklar resmiinceledikten sonra, asagidaki sekillerde etkinligi devam ettirebilirsiniz:

Cocuklarin hareket kisithhigi yok ise, gruplara ayirip her grubun bir sokak oyunu oynamasini ve sonra
heykel olmasini isteyebilirsiniz. Daha sonra diger arkadaslarinin, grubun oyununu tahmin etmesini
isteyebilirsiniz.

Sectiginiz bir oyunu oynayabilirsiniz.

Bilmediginiz bir oyunun, nasil oynandigini tahmin edebilir ve oynayabilirsiniz.

Resimdeki oyunlarda bulunan tiim malzemeleri flip charta/kartona cizebilirsiniz. Daha sonra bu
malzemelerin hepsini kullanabileceginiz bir oyun tasarlayabilir ya da bir tek malzeme secip, o
malzeme ile kag ¢esit oyun oynayabileceklerini hayal etmelerini isteyebilirsiniz.

46. OYUN SAATI ETKINLIKLERI % AKILDA TUTMA OYUNU 1

© Cocuklardan oturduklari yerde gozlerini kapamalarini isteyin. Mekanda bir degisiklik yapin ya da

mekanda bulunan objelerin yerini degistirin. Cocuklarin yaptiginiz degisiklikleri bulmalarini isteyin.

47. OYUN SAATI ETKINLIKLERI » AKILDA TUTMA OYUNU 2

© Cocuklardan 2 goniillii segin ve ¢ocuklarin birbirlerine arkalarini donmelerini ve iizerlerinde

degisiklikler yapmalarini isteyin. Ornegin, pagalarini katlayabilir, diigmesini agabilir gibi... Daha sonra
cocuklarin yiiz yiize dénmelerini ve birbirleri lizerindeki degisiklikleri fark etmelerini isteyin.

48. OYUN SAATI ETKINLIKLERI » AKILDA TUTMA OYUNU 3

© Farkli objeler bulun. Kalemler, kirtasiye malzemeleri, kagitlar... Objeleri bir sira ile dizin ve ¢ocuklarin

arkalarini dénmelerini isteyin. Daha sonra objelerin yerlerini degistirin ve cocuklarin yerleri ya da sirasi
degisen objeleri bulamalarini isteyin. Bu ¢alismada siire de tutarak ya da ¢ocuklari gruplara ayirarak
oyunu daha eglenceli hale getirebilirsiniz.
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49. OYUN SAATI ETKINLIKLERI » DUYGULU CUMLELER

sURE: 20 dakika

]

Cocuklara, “Eeee..., Aaaa....., Haydi...., Evet...., Hayir...” gibi.. ya da “Hay bum ¢ika bum. Sey bum
cika ¢ika bum. Sey bum cika ¢ika gika ¢ika ¢ika cikara bum” gibi uydurulmus bir ciimleyi aglayarak,
giilerek, kizarak, yorgun, sikintili, korkmus, heyecanlanmis, mutsuz olmus, umursamaz ses tonlari ile
soylemelerini isteyin.

UYGULAMA NOTU: Bu etkinligi sadece 6 yas grubuyla uygulayabilirsiniz.

50. OYUN SAATI ETKINLIKLERi » BEN KiMiM?

sURE: 30 dakika

MALZEME: Sapka, post-it, kalem

©

Bir sapkanin lizerine pop-it yapistin ve iizerine isimler yazin. Yazdiginiz seyler, kisi ya da objeler olabilir.
Ornegin, Einstein ya da heykel gibi... Daha sonra post-iti gocugun sapkasina yapistirin ve arkadaglarina
“Ben kimim?” sorusunu sormasini isteyin. Diger ¢ocuklar da, ismi séylemeden ipuclari vererek
arkadaslarinin sapkasinda yazan kelimeyi bulmalarini isteyin. Ornegin, heykel: Camurdan yapilmissin,
hi¢ hareket edemezsin, seni bir heykeltirag yapmis.

UYGULAMA NOTU: Bu etkinligi sadece 6 yas grubuyla uygulayabilirsiniz.

51. OYUN SAATI ETKINLIKLERI » GOZUM KAPALI CiZERiM

sURE: 20 dakika

MALZEME: Resim kagidi, kalem

UYGULAMA ADIMLARI:

]

Cocuklara resim kagitlarini dagitin. Herkesin bildigi bir obje secin. Ornegin araba, elma, dikdértgen
gibi... Daha sonra ¢ocuklara resim kagitlarini dagitin ve kagidin bir yiiziine isimlerini yazmalarini ve
kagidi ters cevirmelerini isteyin. Kagidin diger yiziine de gozleri kapali bir sekilde oturduklari yerde
soylediginiz objeyi cizmelerini isteyin. Cocuklar, ¢izimlerini tamamladiktan sonra kagitlari toplayin ve
duvara asin. Daha sonra herkesin, isimlerini gormeden ¢izdikleri resmi bulmalarini isteyin.

52. OYUN SAATI ETKINLIKLERI » NE YAPIYORSUN?

sURE: 15 dakika

©
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Cocuklardan bir halka seklinde ayakta durmalarini isteyin. Ortada bir ebe segin. Oyunu gocuklara
anlatin. Halkadaki cocuklar karisik bir sekilde ebeye gidip “Ne yapiyorsun?” sorusunu sorar ve ebe ne
der ve arkadasinin yerine

1”

yapiyorsa farkli bir sey séyler. Ornegin kitap okuyorsa, “Dans ediyorum
gecer. Soran kisi ebe olur ve dans etmeye baslar. Biri gelip soru sorana kadar dans eder.

UYGULAMA NOTU: Bu oyunu hastanelerde oynamak giic olabilir. Aile Evi'ndeki cocuklarla
uygulayabilirsiniz.
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53. OYUN SAATI ETKINLIKLERI » BALONDAN CANAVARLAR

sURE: 20 dakika
MALZEME: Balon, yapistirici, resimli dergi ve gazeteler, oynayan gozler, makas

ON HAZIRLIK: Her ¢ocuk icin bir adet olacak sekilde balonlari sisirerek nceden hazirlayin.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Her ¢ocuga bir balon vererek ve resimli gazete ve dergilerden kesilmis g6z, kulak, agiz, burun ve sa¢
gorselleri yapistirici ile balona yapistirarak insanlar ya da uzaylilar tasarlayabileceklerini syleyin.

© Balon tasarimlari bittikten sonra, cocuklardan balonlari rastgele birbirleriyle degistirmeleri ve herkesin
yakaladigi balona bakarak, balondaki yiiz ifadesine ya da tasarimina gore ona bir isim vermesini ve
birine benzetmesini isteyin.
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UYGULAMA NOTU: Gz, kulak vb. siisleme pargalarini renkli kagit ve kartonlardan da gocuklarla birlikte
hazirlayabilirsiniz.
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54. RENKLi MOZAIK

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Renkli karton, elisi kagidi, pastel boya, yapistirici, makas

“' Renkli Mozaik®

ON HAzIRLIK: Elisi kagitlarini farkh renklerde kiigiik kareler halinde kesip hazirlayin. Tablet lizerinden
yapilmis 6rneklere bakabilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

©
©
©

Cocuda onlerindeki kiiglik renkli kagit parcalari ile bir resim yapacaginizi séyleyin
Kareleri tutup yapistirmasini ve bir sekil olusturmasini isteyin.

Eger cocuk 4 yasinda veya daha kiigiik ise, bir sekil cizerek, kareleri seklin icine yapistirmasini ve
siislemesini isteyebilirsiniz

UYGULAMA NOTU: Eger bir cocuk katiliyorsa, yonerge aynen kullanilir. Eger birden fazla ¢ocuk varsa
sonunda herkesin yaptigini ortaya koyun ve benzerliklerini sdyleyin. Ornek; herkes kirmizi kullanmis
gibi. Her resmi heyecan ile karsilayin ve gosterdigi emedgi takdir edin.

DiKKAT!: Cocuklar ellerinde kataterler varken zor hareket edebilir. Mutlaka yardim ister mi diye sorun
ve gozlemleyin. Gerekirse yapmasina yardimci olun, elinden tutarak gosterin.

ETKiNLiK SONRASI i¢iN ONERILER: Anne ile ¢alisma hakkinda konusun. Cocukla hayal giiciinii gelistirecek
bu sekilde galismalar yapmasi igin cesaretlendirin.

55. HAMUR ROBOT

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Oyun hamuru, dil gubugu, pipo telleri, boncuklar, hamur sekillendirme aletleri

“' Hamur Robot

ON HAZIRLIK: Malzemeleri masaya dizin. Her gocuga ayri oyun hamuru koyun. Tablet iizerinden yapilmis
orneklere bakabilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

©
©

Cocuga 6nce hamuru verin ve oynamasini, isitmasini isteyin.

Dil gubugunu ve hamur sekillendirme aletlerini verin ve bunu kullanarak hamur iizerine sekiller
yapmasini isteyin.

Sonrasinda, hamurdan toplar, kareler ve yilanlar yapmasi igin yonlendirin. Eger zorlaniyorsa siz 6rnek
gosterin.

Simdi bunlari birlestirip bir robot yapacaginizi belirtin. Resimleri gosterin.
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Kollar igin dil cubugunu, uzuvlari birlestirmek igin de renkli pipo tellerini kullanabilir. Gozler ve diger
siislemeler icin boncuklari kullanabilir.

UYGULAMA NOTU: Eder bir cocuk katiliyorsa, yonerge aynen kullanilir. Eger birden fazla cocuk varsa
sonunda herkesin yaptigini ortaya koyun ve benzerliklerini sdyleyin. Gosterdikleri emegi takdir edin.

DIiKKAT!: Cocuklar ellerinde kataterler varken zor hareket edebilir. Mutlaka yardim ister mi diye sorun
ve gozlemleyin. Gerekirse yapmasina yardimci olun, elinden tutarak gosterin. Her ¢ocuk kendi hamuru
ile oynamali ve birbirlerininkine dokunmamalidir!

ETKiNLiK SONRASI i¢iN ONERILER: Anne ile ¢alisma hakkinda konusun. Oyun hamurunun mikrop
tasima riskini ve tekrar kullanilmamasi gerektigini hatirlatin. Bunu sadece bir siire daha siis olarak
saklayabilirler. Cocuklarin hamur gibi yumusak malzemelerle oynarken sakinlestirecegini belirtin.

56. KAGIT KUKLA

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Kese kagidi, krapon kagidi, elisi kagidi, pastel boya veya kegeli kalem, oynayan gézler, pipo

teli, yapistirici, makas

“' Kagit Kukla Yapim Adimlari

ON HAZIRLIK: Malzemeleri masaya dizin. Ornek olmasi agisindan éncesinde siz de bir tane hazirlayabilirsiniz.
Tablet iizerinden yapim adimlarini takip edebilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

©
©

Cocuda kagittan bir hayvan kuklasi yapacaginizi sdyleyin.

Hangi hayvani yapmak ister diye sorun. Ona gore elisi kagitlarindan kulak ve g6z kesmesini isteyin.
Kulaklari gizerken yardimci olun. Ornek: képeklerin kulaklari uzun olur, séyle gizebilirsin gibi.

Kese kagidinin alt tarafi (kapali tarafi) iste gelecek sekilde tutmasini isteyin.

© Kivrik alt kdsenin iki kenariniige dogru kivirin ve yiiz kismini olusturun. Gozleri yapistirin. Eger gozlerin

altinda benek olsun isterse, dnce elisi kdgidina benek seklini gizip, kesebilir ve bunu yapistirabilir.
Kulaklari yapistirmasini isteyin. Agzi kapali istiyorsa boya ile gizmesini isteyin. Ya da dil sekli keserek
bunu yapistirmasini isteyin. Kegeli kalem ile kas, burun, kulak veya kolye, kiipe gizebilir veya istedigi
gibi siisleyebilir.

Cocukla bu kukla ile oynayin. Elinize gegirin ve sizin kuklanizla konusturun. Bu kuklanin adi ne olabilir?
Nerede yasar? Kag yasinda olabilir?

UYGULAMA NOTU: Eger bir cocuk katiliyorsa, yonerge aynen kullanilir. EGer birden fazla ¢ocuk varsa
sonunda herkesin yaptigini ortaya koyun ve farkllik ve benzerliklerini konusun. Gosterdikleri emegi
takdir edin.

DiKKAT!: Cocuklar ellerinde kataterler varken zor hareket edebilir. Mutlaka yardim ister mi diye sorun
ve gozlemleyin. Gerekirse yapmasina yardimci olun.
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ETKiNLiK SONRASI i¢iN ONERILER: Anne ile calisma hakkinda konusun. Kuklayi gosterin ve gocuklarin
hastanede farkli duygular yasayabilecegini, bazi giinler mutlu hissederken, bazi giinler sinirli veya hiziinlii
olabileceklerini belirtin. Anneye bu kuklayr hastane siirecinde kullanabilecegini ve gocugun duygularini

bu kukla lizerinden arastirabilecegini anlatin. “Bu ..(kuklanin ismi).. bugiin nasil hissediyor? Acaba buradan
sikildi mi?” gibi sorularla ¢ocukla iletisim kurulabilir. Cocuklar her zaman kendilerini anlatan bir kukla
yapmayabilir, fakat gene de 3. sahis lizerinden konusmak kolaydir. Cocuk kuklayi benimsemis ise, hastane
personeli de bu araci kullanabilir.

57. BENIM EViM

sURE: 30 dakika

MALzEMELER: Dil cubugu, pastel boya, keceli kalem, yapistirici, biiyiik makas

“' Benim Evim Yapim Adimlari

ON HAZIRLIK: Malzemeleri masaya dizin. Birkag tane cubugu gati yapmak igin biiyiik makasla kesip
hazirlayin. Her gati icin 3 gubuk gerekli. (Bu sayilar gubuklarin kalinligina gore degisebilir.) Tablet iizerinden
yapim adimlarini takip edebilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuda dil cubuklarindan bir ev yapacaginizi séyleyin. Tablet lizerinden resimleri gosterin. Her adimi
cocukla birlikte siz de yapin ve 6rnek almasina izin verin.

© Once 2 tane cubugu dik sekilde aralikli olarak masaya koymasini isteyin. Cubuklarin iizerine yapistirici
siiriin. Bu yapistiricili iki gubugun Ustiine 6 tane paralel cubuklari dizin.

© Catiyi da ayni sekilde, altta yapiskanli bir dik gubuk iizerine dil gubuklarini kirarak olusturdugunuz farkl
uzunluklardaki pargalari dizerek olusturun.

© ki parcayi birlestirin ve kurumasini beklerken, bir evin duvarinda neler bulunur konusun.

© Cocuktan kegeli kalemle evin detaylarini cizmesini isteyin. Ornek: kapi, pencere, cicekler gibi. Sonra
pastel boya ile boyamasini isteyin.

© Bittikten sonra, gatinin kenarina 2 tane capraz cubuk yapistirin. isteyenler bunu da boyayabilir.

© Cocukla bu evin nerede olabilecegini konusun. Kendi evine benziyor mu? Bu evde kimler yasiyor
olabilir?

UYGULAMA NOTU: Eger bir cocuk katiliyorsa, yonerge aynen kullanilir. Eger birden fazla ¢ocuk varsa
sonunda herkesin yaptigini ortaya koyun ve farlilik ve benzerliklerini konusun. Gosterdikleri emegi
takdir edin.

DiKKAT!: Cocuklar ellerinde kataterler varken zor hareket edebilir. Mutlaka yardim ister mi diye sorun
ve gozlemleyin. Gerekirse yapmasina yardimci olun, elinden tutarak gdsterin.

ETKINLiK SONRASI i¢iN ONERILER: Anne ile calisma hakkinda konusun. Cocukla sanat calismalari yapmasi
icin cesaretlendirin. Her tiirlii sanat calismasi gocuklarin yaraticihgini gelistirir ve saglikh gelismesini
saglar. Nasil yardimci olabilecegini anlatmak igin sizin gerektiginde nasil yardim ettiginizden bahsedin.
Mesela; “Yapamadigi zamanlar ben elime alip ona nasil yapilacagini gosterdigimde daha kolay takip
ettigini fark ettim. Siz de bdyle yapabilirsiniz” gibi yonlendirebilirsiniz.
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58. SiHiRLi AGA¢

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Renkli karton, elisi kagidi, A4 kagit, pastel boya, yapistirici, makas

“' Sihirli Aga¢ Yapim Adimlari

ON HAZIRLIK: Malzemeleri masaya dizin. Tablet lizerinden yapim adimlarini takip edebilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuga 6nlerindeki malzemelerle bir agag yapacaginizi syleyin.

© Once tabani olusturmasi igin mavi karton segmesini isteyin. Ustiine yesil karton veya elisi kagidi ile
cimen kesmesi ve yapistirmasi icin yonlendirin.

© Siyah elisi kagidinin arkasina bir agag govdesi ve dallari gcizmesini isteyin. Eger ¢izemez ise elini
tutarak yardimci olun veya kendiniz gizerek gosterin. Agaci kesmesini isteyin ya da siz kesin. Kartona
yapistirmasini isteyin.

© Renkli elisi kagitlarina veya kartonlara farkli boylarda yuvarlaklar gizmesi igin yénlendirin. EGer
kesebiliyor ise bunlari kesmesini isteyin veya siz keserek yardimci olun. Yuvarlaklari agacin dallarina
yapistirmast icin yonlendirin. Bilyiik yuvarlak iistiine farkli renkte kiiciik yuvarlaklar yapistirsin. isterse
boyalarla daha fazla yuvarlaklar da gizebilir.

UYGULAMA NOTU: Eder bir cocuk katiliyorsa, yonerge aynen kullanilir. Birden fazla cocuk varsa, sonunda
herkesin yaptigini ortaya koyun. Her resmi heyecanla karsilayin ve gosterdigi emegi takdir edin.

DiKKAT!: Cocuklar ellerinde kataterler varken zor hareket edebilir. Mutlaka yardim ister mi diye sorun
ve gozlemleyin. Gerekirse yapmasina yardimci olun, elinden tutarak gosterin veya onun igin kesin.

ETKiNLiK SONRASI i¢iN ONERILER: Anne ile calisma hakkinda konusun. Cocukla hayal giiclinii gelistirecek
bu sekilde galismalar yapmasi igin cesaretlendirin.

59. YARA BANDI SANATI

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Degisik boylarda yara bantlari, pastel boya, kegeli kalem

“' Yara Bandi Sanati

ON HAZIRLIK: Malzemeleri masaya dizin. Yara bantlarini kutudan gikartin. Tablet iizerinden yapilmis
orneklere bakabilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuga yara bantlarindan bir resim yapacaginizi séyleyin. Tablet lizerinden 6rnek resimleri gosterin.

© Cocugun bantlari agip sayfaya yapistirmasina yardim edin. Bunlari istedigi sekilde koyabilir, dogru veya
yanhs olmadigini hatirlatin.
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©

Bittikten sonra istedigi boya ile etrafini veya listlerini siislemesini isteyin.

UYGULAMA NOTU: Eger bir cocuk katiliyorsa, yonerge aynen kullanilir. Eger birden fazla ¢ocuk varsa
sonunda herkesin yaptigini ortaya koyun ve farkllik ve benzerliklerini konusun. Gosterdikleri emegi
takdir edin.

DIiKKAT!: Cocuklar ellerinde kataterler varken zor hareket edebilir. Mutlaka yardim ister mi diye sorun
ve gozlemleyin. Gerekirse yapmasina yardimci olun.

ETKINLiK SONRASI i¢iN ONERILER: Anne ile calisma hakkinda konusun. Cocugun etrafinda buldugu ve
korktugu malzemelerden yeni birseyler yaratmasinin onun igin rahatlatici ve alismasina yardimci
olacagini belirtin.

60. KONUSAN KART

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Renkli karton, elisi kagidi, pastel boya veya kegeli kalem, yapistirici, makas

“' Konusan Kart Yapim Adimlari

ON HAZIRLIK: Malzemeleri masaya dizin. Kendinize de bir karton segin. Tablet iizerinden yapim adimlarini
takip edebilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

©
©
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Cocuga istedigi renk bir karton se¢mesini soyleyin.
Kartonu ikiye katlamasini isteyin. Bu sirada yonergeleri siz de uygulayin ve 6rnek olun.

Kartonun kivrik tarafinda, 3'te 2'sine denk gelecek sekilde kesecegi yeriisaret edin. Kiigiik ve kivrik
kenara dik bir kesik atmasini isteyin.

Kesik kenarlari alip disa dogru kivirmasi igin yonlendirin. Kat yerleri belli olacak sekilde bastirsin.

Sonra bu uglari agmasini ve kartonun icine dogru itmesini isteyin. Ucgen seklinde bosluk kalmis olmasi
gerekir.

Kartonun uzun kivrimindan actiginda disari dogru ¢ikan ve bir agiz gibi goriinen bir delik olmus olmasi
gerekli. Agip bakmasini syleyin.

Eger agiz agikhgi var ise, kartonun iki ucunu yaklastirip uzaklastirarak bu agzin agilip kapandigini fark
etmesini saglayin.

Bu agzin etrafina boyalarla bir surat yapmasini isteyin. Bu bir hayvan olabilir, ya da bir insan olabilir.
Uzgiin veya kizgin olabilir.

Bittikten sonra, kartonun disini da istedigi gibi siisleyebilir.

Cocukla bu surat ile ilgili konusun. Bu suratin adi ne olabilir? Bize ne diyor olabilir?

UYGULAMA NOTU: Eger bir cocuk katiliyorsa, yonerge aynen kullanilir. Eger birden fazla gocuk varsa
sonunda herkesin yaptigini ortaya koyun ve farkllik ve benzerliklerini konusun. Gosterdikleri emegi
takdir edin.
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DiKKAT!: Cocuklar ellerinde kataterler varken zor hareket edebilir. Mutlaka yardim ister mi diye sorun ve
gozlemleyin. Gerekirse yapmasina yardimci olun.

ETKiNLiK SONRASI iCiN ONERILER: Anne ile calisma hakkinda konusun. Karti tanitin ve ona sorular
sormasini isteyin. Bazen gocuklar nasil hissettikleri hakkinda konusmak istemezler, fakat baska biri/ bir
sey gibi konusmak daha rahat olabilir. “.... bugiin nasil hissediyor acaba? Acaba ne yapmak ister?” gibi
sorularla ¢ocukla iletisim kurulabilir.

61. PARMAK COCUK

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Dil cubugu, krapon kagid, kegeli kalem, yiin/ip veya kurdele, boncuk, oynayan gozler,
yapistirici, makas

“' Parmak Cocuk

ON HAZIRLIK: Malzemeleri masaya dizin. Tablet Gizerinden yapilmis 6rneklere bakabilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

©

©
©
©

©

Cocuda kiigiik bir insan yapacaginizi sdyleyin. Tablet lizerinden resimleri gosterin.
Cocuda bir dil gubugu verin ve gozleri yapistirmasini isteyin.
Yin/ip veya kurdeleden sa¢ yapmasini isteyin ve yapistirmasina yardimci olun.

Krapon kagidi ile kiyafet yapmasini isteyin. Kagidi etrafina sarip, arkasini dondiiriip yapistirabilir veya
kurdele ile baglayabilir. Boncuklarla siisleyebilir.

Keceli kalem ile kas, burun, kulak veya kolye, kiipe ¢izebilir.

© Cocukla bu suratile ilgili konusun. Bu insanin adi ne olabilir? Nerede yasar? Kag yasinda olabilir?

UYGULAMA NOTU: Eger bir cocuk katiliyorsa, yonerge aynen kullanilir. Eger birden fazla ¢ocuk varsa
sonunda herkesin yaptigini ortaya koyun ve farklilik ve benzerliklerini konusun. Gosterdikleri emegi
takdir edin.

DiKKAT!: Cocuklar ellerinde kataterler varken zor hareket edebilir. Mutlaka yardim ister mi diye sorun ve
gozlemleyin. Gerekirse yapmasina yardimci olun.

ETKiNLiK SONRASI i¢iN ONERILER: Anne ile ¢alisma hakkinda konusun. Parmak ¢ocugu gosterin ve onunla

konusabilecegini, cocuk icin hayal etmenin yaraticiligi besledigini paylasin. “... bugiin nasil hissediyor
acaba? Acaba hangi yemekleri sever?” gibi sorularla gocugun oyununa katilabilir.
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62. “ASLI DER Ki...”

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Resim kagidi, pastel boya

“' Asli Der ki...

ON HAZIRLIK: Malzemeleri masaya dizin. Tablet lizerinden yapilmis 6rneklere bakabilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuda “Asli der ki.” diye baslayan bazi seyler sdyleyeceginizi ve sizin sdylediklerinizi 6niindeki kdgida
gizmesini isteyin. Siz sdylemeden birsey ¢izmeyecek. Bir renk pastel segmesini isteyin.

© Sonra asagidaki yonergeleri cocuga sdyleyin. Bunlarin sirasi degisebilir, ya da siz akliniza gelen farkl
seyler ekleyebilirsiniz:
e Aslider ki, 3 yuvarlak giz
e Aslider ki, yanindaki ile pastel degistir
e Ash der ki, noktalar koy
e Ash der ki, bir yiiz ¢iz
e Ash der ki, daha hizl ¢iz
e Aslider ki, yeni bir renk seg

UYGULAMA NOTU: Eger bir cocuk katiliyorsa, yonerge aynen kullanilir. EGer birden fazla gocuk varsa
sonunda herkesin yaptigini ortaya koyun ve ayni yonerge ile ortaya ¢ikan resimlerin benzerlik ve
farkliliklarini konusun. Séylediklerinizi takip etmeye ¢alismasini takdir edin.

DiKKAT!: Cocuklar ellerinde kataterler varken zor hareket edebilir. Mutlaka yardim ister mi diye sorun
ve gozlemleyin. Gerekirse yapmasina yardimci olun, elinden tutarak gdsterin.

ETKiNLiK SONRASI i¢iN ONERILER: Anne ile ¢alisma hakkinda konusun. Cocuklarin kisa ve net yonergeler
aldiginda daha iyi anladigini ve bu kurallara daha giizel uydugunu belirtin. Anneye nasil olabilecegini
anlatmak igin sizin nasil yonerge verdiginizden bahsedin.

63. GOKKUSAGI VE BULUT

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Top pamuklar, beyaz karton, krapon kagidi, kegeli kalem, renkli kurdeleler, yapistirici, makas

“' Gokkusagi ve Bulut

ON HAZIRLIK: Malzemeleri masaya dizin. Tablet lizerinden yapilmis rneklere bakabilirsiniz

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuga gokkusagi goriip géormedigini sorun. Baska yaninda ne olabilir? Giines ve bulut?

© Simdi gokkusagi ve bulut yapacaginizi séyleyin. Kartona biiyiik bir bulut ¢izmesini isteyin. Bunu
kesmesini isteyin.
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Bulutun ortasina bir surat gizmesi igin yonlendirin.

© Gokkusaginin hangi renklerden olustugunu biliyor mu diye sorun. Kirmizi, turuncu, sari, yesil, mavi ve

mor krapon kdgidindan bu renkleri olusturacak ince uzun ve renkli pargalar kesmesini isteyin. Veya
kurdeleleri kullanabilir.

Pargalari bulutun arkasindan asagi sarkacak sekilde yapistirmasi igin yonlendirin. Sonra 6n tarafina
pamuklari yapistirmasini isteyin. Surati boyayabilir.

Cocukla bulutlar ve mevsimlerle ilgili konusun. En ¢cok hangi mevsimi sever?

UYGULAMA NOTU: Eger bir cocuk katiliyorsa, yonerge aynen kullanilir. Eger birden fazla ¢ocuk varsa
sonunda herkesin yaptigini ortaya koyun ve nasil gériindiigiini konusun. Gosterdikleri emedgi takdir
edin.

DiKKAT!: Cocuklar ellerinde kataterler varken zor hareket edebilir. Mutlaka yardim ister mi diye sorun
ve gozlemleyin. Gerekirse yapmasina yardimci olun.

ETKiNLiK SONRASI iCiN ONERILER: Anne ile calisma hakkinda konusun. Cocugun etrafinda buldugu ve
korktugu malzemelerden yeni birseyler yaratmasinin onun igin rahatlatici ve alismasina yardimci
olacagini belirtin.

64. HAMURDAN YEMEKLER

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Oyun hamuru, boncuklar, hamur sekillendirme aletleri ya da kalemler

“' Hamurdan Yemekler’

ON HAZIRLIK: Her cocuda ayri oyun hamuru koymayi unutmayin. Tablet tizerinden yapilmis 6rneklere

bakabilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

©
©

Cocuga 6nce hamuru verin ve elinde oynamasini, isitmasini isteyin.

Top ve yilan yapmayi gdsterin. Hamur sekillendirme aletleri ya da kalem ile hamur agmayi 6gretin. Eger
isterse hamurda kalemin/aletlerin ucu ile izler de yapabilir.

En sevdigi yemekleri sorun. Yapmasi kolay olan yemek cesitlerini tercih edin: pizza, pasta, kek, makarna
gibi.

Simdi bu hamurdan en sevdigi yemegi yapmasini isteyin. Nasil goriiniiyor bu yemek? Ne renk olabilir?
isterse boncuklarla siisleyebilir.

UYGULAMA NOTU: Eder bir cocuk katiliyorsa, yonerge aynen kullanilir. Eger birden fazla cocuk varsa
sonunda herkesin yaptigini ortaya koyun ve herkes yemekleri tahmin etmeye calissin. Gosterdikleri
emedi takdir edin.

http://simplyfreshottawa.com/2011/09/14/wordless-wednesday-playdough-food/ sayfasindan esinlenilmistir.
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DiKKAT!: Cocuklar ellerinde kataterler varken zor hareket edebilir. Mutlaka yardim ister mi diye sorun
ve gozlemleyin. Gerekirse yapmasina yardimci olun, elinden tutarak gosterin. Her ¢cocuk kendi hamuru
ile oynamali ve birbirlerininkine dokunmamalidir!

ETKiNLiK SONRASI i¢iN ONERILER: Anne ile calisma hakkinda konusun. Oyun hamurunun mikrop
tasima riskini ve tekrar kullanilmamasi gerektigini hatirlatin. Bunu sadece siis olarak bir siire daha
saklayabilirler. Cocuklarin hamur gibi yumusak malzemelerle oynarken sakinlestirecegini belirtin.

65. DUYGU KOLAJI

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: A4 kagitlar, dergiler, pastel boya, kuru boya veya kegeli
kalem, yapistirici, makas, Ek 19 - Duygu Gorselleri

“' Duygu Kolaji : | .
&)

ON HAZIRLIK: Malzemeleri 6nceden masaya dizin. Dergilerden farkh 7
ifadeleri olan insan resimleri kesip hazirlayin, dergilere bakmak dikkat dagitici olabilir. Ayrica Ek 19 - Duygu
Gorselleri'nden de yararlanabilirsiniz. Tablet lizerinden yapilmis 6rneklere bakabilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocugda gesitli duygulari taniyip tanimadigini sorun. Birlikte bir duygu listesi yapmaya calisin.
Orneklerle duyguyu onun bulmasini saglamaya alisin. Mesela; yeni bir oyuncak geldiginde nasil
hissedersin? Annen sana kizarsa ne hissedersin? gibi. E§er ¢cocuk duygulari veremezse siz mutlu olabilir
mi? gibi sorun. En az 5 duygu bulmasini isteyin. Mutlu, kizgin, iizgiin, sikilmis, korkmus, yorgun, kiskang,
saskin, utangag gibi duygular kullanilabilir.

© Bir kartona bu duygulari yazin veya ¢ocuk yazabiliyorsa kendi yazsin.
© Her duygunun altina bunu gdsteren bir surat resmi bulup yapistirmasini isteyin.

© Eger isterse bitirdikten sonra resmini bulamadigi duygular kaldi ise bunlari gizmesiigin
yonlendirebilirsiniz.

© Cocukla bu duygulari hissettiginde neler yapti§ini konusun. Mesela mutlu olunca nasil? Uzgiinken
nasil? gibi.

UYGULAMA NOTU: Eger bir cocuk katiliyorsa, yonerge aynen kullanilir. EGer birden fazla ¢ocuk varsa
sonunda herkesin yaptigini ortaya koyun. Benzerlik ve farkhhklari konusun.

DIiKKAT!: Cocuklar ellerinde kataterler varken zor boyayabilir. Mutlaka yardim ister mi diye sorun,
gerekirse yapmasina yardimci olun.

ETKINLiK SONRASI i¢iN ONERILER: Anne ile calisma hakkinda konusun. Cocugun hastanede farkl
duygular yasayabilecegini, bazi giinler mutlu hissederken, bazi giinler sinirli veya hiiziinlii olabilecegini
belirtin. Bazen g¢ocuklar nasil hissettikleri hakkinda konusmak istemezler. Anneye bu ¢alismayi hastane
siirecinde kullanabilecegini ve gocugun duygularini bu sekilde sorabilecegini anlatin. “Bugiin sen nasil
hissediyorsun? Acaba bu resimdeki suratlardan hangisi sana yakin?” gibi sorularla gocukla iletisim
kurulabilir. Cocuk bu resmi yataginin yanina asabilir ve hastane personeli de bu araci kullanabilir.
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66. GUZEL DONENCE

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Dil cubugu, pipo telleri, pastel boya, kuru boya veya kegeli kalem, yiin/ip veya ince kurdele,
yapistirici, makas, Ek 20 - Hayvan Resimleri®

“' Ornek Dénence Resimleri

ON HAZIRLIK: Malzemeleri masaya dizin. Hayvan Resimlerini gostermek iizere
hazirlayin ama kendi gizmek istemezse diye boyamalari yaninizda ve kapali tutun.
Tablet lizerinden yapilmis 6rneklere bakabilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuga tablet lizerinden oyuncak dénence resimleri gosterin. Birlikte en sevdigi hayvanlardan olusan
bir dénence yapacaginizi belirtin.

© Cocuga iki dil cubugu verin ve bunlari arti seklinde tutmasini isteyin. Bu ikisini pipo teli ile birlestirebilir.
Eger yapamaz ise siz tutun ve onu baglamasi igin yonlendirin.

© Arkasindan olusan 4 kola yiin, ip veya ince kurdele baglamasini isteyin. Bunlar ayni veya farkli
uzunluklarda olabilirler.

© Cocuktan 4 tane sevdigi hayvani gizmesini isteyin. Cizmek istemezse hazir boyamalari da
kullanabilirsiniz. Bunlari boyayip, kesmesi icin yonlendirin.

© Eger ¢cocuk daha fazla hayvan yapmak isterse, 4 tane sarkan ipe, yatay sekilde birer dil gubugu
baglamasi icin yonlendirin. Gerekirse o cubugu tutsun ve siz baglayin. Bu sekilde 8 hayvanlik yer olur.

© Bu resimleri kestikten sonra ipe yapistirmasini veya delip baglamasini isteyin. isterse daha fazla detay
katabilir ve krapon kagidi ile siisleyebilir. Tahta kollari boyayabilir veya sarabilir.

© Cocukla bu hareketli donence hakkinda konusun. Sevdigi hayvanlar hangileri? Neden seviyor? Giiglii
hayvanlar mi? Bunu odasinda nereye asabilir?

UYGULAMA NOTU: Eder bir cocuk katiliyorsa, yonerge aynen kullanilir. Eger birden fazla ¢cocuk varsa
sonunda herkes yaptiklarini ortaya koyar ve sadece istedigi kadar bilgi paylasir.

DIiKKAT!: Cocuklar ellerinde kataterler varken boyamada ve kesmede zorlanabilir. Mutlaka yardim ister
mi diye sorun, gerekirse yapmasina yardimci olun.

ETKiNLiK SONRASI i¢iN ONERILER: Anne ile calisma hakkinda konusun. Cocuklarin hastanede keyifsiz
olabileceklerini veya agrili olabileceklerini belirtin. Anneye bu dénenceyi hastane siirecinde gocuguiile
kullanabilecegini, odanin bir yerine asip buna bakmasini isteyebilecegini ve bu hayvanlar hakkinda konu
acabilecegini anlatin.

8  http://www.tlsbooks.com/preschoolcoloringpages.htm sayfasindan esinlenilmistir.
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67. PARMAK BOYADAN HAYVANLAR

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Parmak boyasi, beyaz resim kagidi, keceli kalem veya pastel boya, pecete, islak mendil, palet

“' Parmak Boyadan Hayvanlar’

ON HAZIRLIK: Malzemeleri masaya dizin. Pegete mutlaka yakininizda olsun. Her ¢ocuk igin boyalari
kullanacagi ayri bir palet hazirlayin. Tablet lizerinden yapilmis 6rneklere bakabilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuga hig parmak boyasi yapti mi diye sorun. icinde boyalar olan paleti verin ve igine parmagini sokup,
sonra kagida dokunmasini isteyin.

UYGULAMA NoTU: Genellikle gocuklar parmak boyasi ile cok heyecanlanir, fazla boya almamalarina
dikkat edin.

© Kagitta farkli sekiller deneyebilir. Yuvarlaklar, gizgiler, helezonlar gibi. Gerekirse siz elinden tutup
yonlendirin.

© Cocuk boyalara isindiktan sonra temiz bir kagit koyun ve parmak veya el izlerini kullanarak buraya
hayvanlar ¢izmesini isteyin. Gerekirse boyalar kuruyunca pastel veya kegeli kalem ile uzuvlar igin
eklemeler yapilarak hayvanlar olusturabilirsiniz.

DIiKKAT!: Arada ellerini temizlemesi gerekebilir, dikkat edin. Temizleme igin islak mendil kullanabilirsiniz.

© Cocukla bu resim hakkinda konusun. Parmak boyasini sevdi mi? Hayvanlari yapmak zor geldi mi?

UYGULAMA NOTU: Eger bir cocuk katiliyorsa, yonerge aynen kullanilir. EGer birden fazla ¢ocuk varsa
sonunda herkes yaptiklarini ortaya koyar ve sadece istedigi kadar bilgi paylasir.

DiKKAT!: Cocuklar ellerinde kataterler varken zor boyayabilir. E§er cocuk kataterli eli ile boyayacaksa,
katatere bulasmayacagindan emin olun ya da diger elini kullanmasini isteyin. Mutlaka yardim ister mi
diye sorun, gerekirse yapmasina yardimci olun. Her ¢ocuk kendi boyasi ile ¢calismayi yapabilir. Boyalari
paylasmamalari gerektigi bilgisini mutlaka verin.

ETKiNLiK SONRASI i¢iN ONERILER: Anne ile calisma hakkinda konusun. Cocuklarin elleri ile yaptiklari
calismalarin onlara gok iyi geldigini ve sakinlestirecegini belirtin. Boyalarin mikrop tasima riskini ve
paylasmamanin 6nemini hatirlatin.

68. SEVIMLI CANAVARLAR

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Oyun hamuru, pipo telleri, boncuklar, oynayan gozler, hamur sekillendirme aletleri

“' Sevimli Canavarlar

ON HAZIRLIK: Malzemeleri masaya dizin ve her ¢cocuga ayri oyun hamuru koyun. Tablet tzerinden yapilmis
orneklere bakabilirsiniz.

9  http://burcutanusl.blogspot.com/2012/12/boya-calsmalar-2.html sayfasindan esinlenilmistir.
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UYGULAMA ADIMLARI:

©
©

Cocuga 6nce hamuru verin ve oynamasini, isitmasini isteyin.

Sonrasinda, hamurdan toplar, kareler ve yilanlar yapmasi igin yonlendirin. Eger zorlaniyorsa siz drnek
gosterin.

Simdi bunlardan ¢esitli canavarlar yapacaginizi sdyleyin. Gerekirse tablet lizerinden érnek resimleri
gosterin.

Gozler, uzuvlar igin pipo telleri ve diger siislemeler igin boncuklari kullanabilir.

UYGULAMA NOTU: Eger bir cocuk katiliyorsa, yonerge aynen kullanilir. EGer birden fazla ¢ocuk varsa
sonunda herkesin yaptigini ortaya koyun ve benzerliklerini sdyleyin. Gosterdikleri emegi takdir edin.

DIiKKAT!: Cocuklar ellerinde kataterler varken zor hareket edebilir. Mutlaka yardim ister mi diye sorun
ve gozlemleyin. Gerekirse yapmasina yardimci olun, elinden tutarak gosterin. Her ¢cocuk kendi hamuru
ile oynamali ve birbirlerininkine dokunmamalidir!

ETKiNLiK SONRASI i¢iN ONERILER: Anne ile calisma hakkinda konusun. Oyun hamurunun mikrop
tasima riskini ve tekrar kullanilmamasi gerektigini hatirlatin. Bunu sadece siis olarak bir siire daha
saklayabilirler. Cocuklarin hamur gibi yumusak malzemelerle oynarken sakinlestirecegini belirtin.

69. HAREKETLi BEBEKLER

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Beyaz karton, pastel boya veya keceli kalem, masa raptiye, delgeg,
makas, Ek 21 - Bebek Parca Sablonu

ON HAZIRLIK: Malzemeleri masaya dizin. Tablet izerinden yapilmis rneklere
bakabilirsiniz.

“' Hareketli Bebekler

UYGULAMA ADIMLARI:

©

Cocuga bebek pargalarinin bulundugu sayfayi verin ve kesmesini isteyin. Eger zorlaniyorsa siz kesin
veya sonrasinda diizeltin.

Kesilen parcalara delgeg ile delik agmasini ve masa raptiye ile pargalari birbirlerine eklemesini isteyin.
Raptiye delikten gegecek ve arka tarafta iki ayagi ayrilarak bastirilacak. Uzuvlarin hareket ediyor olmasi
gerekli.

Simdi bebegi istedigi gibi siisleyebilir, arkasi ve éniinii boyayabilir. istenirse diz, dirsek gibi yeni eklem
noktalari da olusturulabilir.

Cesitli sorular sorabilirsiniz: “Bitirdiginde bu bebegin adi ne olur?”, “Bu bebegin bir hikayesi olsa nasil
olur?”, “Giinlerden bir giin .... bebek, geziyormus...” gibi.

UYGULAMA NOTU: Eger bir cocuk katiliyorsa, yonerge aynen kullanilir. Eger birden fazla ¢ocuk varsa
sonunda herkesin yaptigini ortaya koyun ve hikayelerini paylasin. Gosterdikleri emegi takdir edin.
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DiKKAT!: Cocuklar ellerinde kataterler varken zor hareket edebilir. Mutlaka yardim ister mi diye sorun
ve gozlemleyin. Gerekirse yapmasina yardimci olun, elinden tutarak gosterin.

ETKiNLiK SONRASI i¢iN ONERILER: Anne ile calisma hakkinda konusun. Bu hareketli bebegi hastane
siirecinde kullanabilecegini ve gocugun duygularini bu bebek iizerinden arastirabilecegini anlatin.
“Bu ..(bebegin ismi).. bugiin nasil hissediyor? Acaba buradan sikildi mi?” gibi sorularla ¢cocukla iletisim
kurulabilir. Cocuk bebegi benimsemis ise, hastane personeli de bu araci kullanabilir.

70. BiR DEMET CiGEK

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Dil cubugu, pastel boya veya kegeli kalem, krapon kagid, elisi kagidi, makas, yapistirici ve
boncuk, pamuk gibi siisleme malzemeleri

“' Bir Demet Cicek

ON HAZIRLIK: Malzemeleri masaya dizin, sadece slisleme malzemelerini sonradan ortaya koyun. Tablet
tizerinden yapim adimlarini takip edebilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuda her dil cubuguile bir cicek yapacaginizi séyleyin. Dil gubuklarini sap kismini olusturmasi igin
yesile boyamasini isteyin.

© Krapon veya elisi kagitlarini keserek tac yaprak kisimlarini olusturmasini isteyin. isterse ince
dikdértgenler halinde yapabilir. isterse daha biiyiikge bir yuvarlak kesip, bunun kenarlarindan
merkezine dogru yarim kesikler atarak tag yapraklari olusturabilir.

Eger isterse ayni anda birkag cigek birden boyayabilir ve demetini olusturur.
Cicegin gobek kismini siislemesini isteyin.

Hepsi kurudugunda, tag yaprak kismini sapina yapistirmasini isteyin.

© © o0 ©

Bitirdiginde bu cicegi kime vermek ister diye sorun.

UYGULAMA NOTU: Eger bir cocuk katiliyorsa, yonerge aynen kullanilir. Eger birden fazla ¢cocuk varsa
sonunda herkesin yaptigini ortaya koyun ve benzerliklerini konusun. Gosterdikleri emegi takdir edin.

DiKKAT!: Cocuklar ellerinde kataterler varken zor hareket edebilir. Mutlaka yardim ister mi diye sorun
ve gozlemleyin. Gerekirse yapmasina yardimci olun.

ETKiNLiK SONRASI i¢iN ONERILER: Anne ile calisma hakkinda konusun. Cocugun etrafinda buldugu ve

korktugu malzemelerden yeni bir seyler yaratmasinin onun igin rahatlatici ve alismasina yardimci
olacagini belirtin.
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71. DUSUNCELi SURATLAR

sURE: 45 dakika

MALZEMELER: Kagit tabaklar, beyaz karton, pastel boya, kuru boya veya keceli kalem, oynayan gozler,
yapistirici, makas

“' Diisiinceli Suratlar

ON HAZIRLIK: Malzemeleri masaya dizin. Kartondan disiince balonlarini keserek hazirlayin. Tablet
tizerinden yapim adimlarini takip edebilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Her ¢ocuga en az 4 tane tabak verin ve bunlarla farkli duygu ve disiinceleri olan suratlar yapacaginizi
soyleyin.

© Birlikte bir duygu listesi yapmaya galisin. Orneklerle duyguyu onun bulmasini saglamaya calisin. Mesela;
yeni bir oyuncak geldiginde nasil hissedersin? Annen sana kizarsa ne hissedersin? gibi. Eger ¢ocuk

duygulari veremezse sizce mutlu olabilir mi? gibi sorun. Mutlu, kizgin, tizgiin, sikilmis, korkmus, yorgun,
kiskang, saskin, utangag gibi duygular kullanilabilir.

© Her tabak bir surat olacak sekilde, oynayan gozleri yapistirmasini isteyin. Sonrasinda suratlari buldugu
duygulara gére gizmesini isteyin.

© Kestiginiz diisiince balonlarini her surata ekleyin ve birlikte bu surat ne distintiyor olabilir diye
konusun.

© Cocuktan baloncuklara disiinceleri resimlemelerini isteyin.
© Cocukla duygularini ve diisiincelerini konusun. Acaba mutlu olunca ne, lizgiinken ne diistinliyor ve ne

yapiyor? gibi.

UYGULAMA NOTU: Eder bir cocuk katiliyorsa, yonerge aynen kullanilir. Eger birden fazla ¢ocuk varsa
sonunda herkesin yaptigini ortaya koyun. Benzerlik ve farkliliklarini konusun.

DiKKAT!: Cocuklar ellerinde kataterler varken zor boyayabilir. Mutlaka yardim ister mi diye sorun,
gerekirse yapmasina yardimci olun.

ETKiNLiK SONRASI i¢iN ONERILER: Anne ile calisma hakkinda konusun. Cocuklarin hastanede farkli
duygular yasayabilecegini belirtin. Anneye isterse bu suratlari hastane siirecinde kullanabilecegini ve
gocugun duygularini bu sekilde sorabileceklerini anlatin. “Bugiin sen nasil hissediyorsun? Acaba bu
suratlardan hangisi sana yakin?” gibi sorularla ¢ocukla iletisim kurulabilir.
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72. KUTU KUTU OTOBUS

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Siit/meyve suyu kutusu, 6 tane sise kapag, akrilik boya veya kegeli kalem, su igin kap, firga,
yapistirici, makas, renkli fon kartonlari, el isi kagitlar

“' Kutu Kutu Otobiis

ON HAZIRLIK: Malzemeleri masaya dizin. Eger sise kapaginiz yoksa tekerlek yapmak igin kartondan
yuvarlaklar kesin. Stit/meyve suyu kutularinin iyi temizlendigine emin olun. Tablet iizerinden yapilmis
orneklere bakabilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

© Cocuga siit/meyve suyu kutusundan bir otobiis yapacaginizi syleyin. Otobdsler ne renk olur? Nereye
giderler? gibi sorular sorarak, otobiisler hakkinda konusun.

© Kutuyu istedigi renge boyamasi icin yonlendirin. isterse farkli renklerde kartonlar, el isi kagitlari ile de
kaplayabilir.

© Boya kuruduktan sonra yanlara dikddrtgenler seklinde cam gizmesini isteyin. Sonra sise kapaklarini
veya yuvarlaklari tekerlekleri olusturmak icin siyaha boyamasini isteyin. Kuruduktan sonra, otobiise
yapistirmasini isteyin.

© Eger zamani kalmissa, kagitlara insanlar ¢izip kesebilir ve kutunun lizerine oturtabilir. Boylece yolcular
da yapmis olur. isterse sonra da tamamlayabilir.

© Cocukla bu otobiis hakkinda konusun. Acaba nereye gidiyor, icinde kimler var, ne diisiiniiyor

olabilirler? gibi.

UYGULAMA NOTU: Eger bir cocuk katiliyorsa, yonerge aynen kullanilir. Eger birden fazla ¢ocuk varsa
sonunda herkesin otobiisiinii ortaya koyun. Benzerlik ve farkliliklarini konusun.

DiKKAT!: Cocuklar ellerinde kataterler varken zor boyayabilir. Mutlaka yardim ister mi diye sorun,
gerekirse yapmasina yardimci olun.

ETKiNLiK SONRASI i¢iN ONERILER: Anne ile ¢alisma hakkinda konusun. Cocugun normalde sanat

malzemesi olmayan malzemelerle yeni birseyler yaratmasinin onun igin rahatlatici ve gelistirici
olacagini belirtin.
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73. NOKTA NOKTA RESiM

sURE: 30 dakika

MALZEMELER: Renkli karton, akrilik boya, boya paleti, cubuk kulak pamugu, kursun kalem

“' Nokta Nokta Resim

ON HAZIRLIK: Malzemeleri masaya dizin. Tablet lizerinden 6rnek resimlere bakabilir ve yapim adimlarini
takip edebilirsiniz.

UYGULAMA ADIMLARI:

©

Cocuga eskiden bazi kabilelerin resimlerini sadece noktalarla yaptigini ve hig ¢izgi kullanmadigini
anlatin.

istedikleri renk bir karton secmelerini isteyin. Bu kartonun iistiine istedikleri bir hayvan veya doga
resmini kursun kalem ile gcizmelerini isteyin. Bu resmin biiyiik olmasi gerekmektedir.
Cocugu yonlendirin veya siz gizin.

Sonrasinda kulak pamugu gubuklarini boyaya batirarak, noktalarla gizdikleri resmin igini
doldurmalarini isteyin.

© Bittikten sonra farkl bir renkle etrafini da doldurmalarini isteyin.

Cocukla aktivite hakkinda konusun. Kulak pamuguyla boyamak nasil geldi? Sadece noktalar koymak
zor muydu?

UYGULAMA NOTU: Eder bir cocuk katiliyorsa, yonerge aynen kullanilir. Eger birden fazla ¢cocuk varsa
sonunda herkesin yaptigini ortaya koyun. Benzerlik ve farkhliklarini konusun. Gosterdikleri emegi
takdir edin.

DiKKAT!: Cocuklar ellerinde kataterler varken zor boyayabilir. Mutlaka yardim ister mi diye sorun,
gerekirse yapmasina yardimci olun.

ETKiNLiK SONRASI i¢iN ONERILER: Anne ile calisma hakkinda konusun. Cocugun normalde sanat
malzemesi olmayan malzemelerle yeni birseyler yaratmasinin onun igin rahatlatici ve gelistirici
olacagini belirtin. Ayni zamanda hastanede yaratici aktivitelerle ugrasmanin gocuklarin dikkatini
dagitacagini ve hastaneye alismalarini kolaylastiracagini paylasin.
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