TETANOS

Deprem gibi dogal afetleri takiben
olusan molozlar ve topraga maruz
kalmak, insan veya hayvan atigi ile
dogrudan temas etmek tetanosa neden
olabilir.

Nasil Bulasir

Bakterilerin (Clostridium tetani
sporlari) viicuda genellikle
derideki bir yara veya yariktan
girmesi sonucu olusur.
Yenidogan tetanosu genellikle
gobek bag1 enfeksiyonlar:
sonucu olusur.

Bulgulari Ne Zaman
Ortaya Cikar?

Bakteri bulasmasindan 3-21
gun sonra, yenidogan
tetanosunda 4-14 gun sonra
ortaya cikar.

Bulgulari Nelerdir?
Beyin, omurilik ve sinirler
etkilenir.

« Kars1 konulmaz kas
kasilmalari
« Havaleler

\j

o Oliim
Tetanosdan Korunma
Yollar::

1.Yara bakimi

2.Agillama ve immun globulin

kullanimi
3.Secili olgularda antibiyotik

kullanimi

Kaynak:
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TETANOS

Yara Bakimi

Asagidaki yaralanmalarin tetanos riski
yuksektir:
« Kir, toprak, digk: veya tukuruk (0rnegin,
hayvan veya insan 1sirig1) bulagmis
« Derin ve delici alet yaralari
o Olii doku iceren yaralar (6rn. nekrotik
veya kangrenli yaralar),
« Donma, ezilme yaralanmalarzi,
« Kopma kiriklari
« Yaniklar
Saglik uzmanlari tum yaralari temizlemeli,
kiri veya yabanci maddeleri ortamdan
uzaklastirmali.

Asillama

e Asl durumu bilinmeyen veya
asilanmamuis kisilere yasa uygun tetanos
asis1 (DTaP, Tdap, Td) uygulanmalidir.

Turkiye’de asilar: dizenli yaptirilan tim
cocuklar

e 2.-4.-6.ve 18. aylarda DTaB-IPV-HiB
(Besli karma ag1) icerisinde

« 4 yasta DTaB-IPV (Dortlu karma as)
icerisinde

« 13 yasta Td (Tetanos-difteri asis1)
icerisinde Tetanos asilarini olurlar

Bkz. Tetanos Asis1 Uygulama Tablosu

Asrya ek olarak TIG (tetanos
immunglobulin) kimlere

uygulanmah?

« Kirli yaralar1 olan ve agsillanmamis veya
ilk 3 doz as1 serisini almamuis kisilere
« Kirli yaralar1 olan HIV enfeksiyonu veya
ciddi bagisiklik yetmezligi olan kigilere
(as1 gecmisine bakilmaksizin)
Mumkiun olan en kisa surede uygulanmali
ama gec¢ basvuran hastalara da verilmelidir.
Asllanmadig1 dusuntulen hastalarda
yaralanmadan 21 gun sonrasina kadar TIG
ve es zamanl olarak tetanos asisi
yapilmalidir.

Antibiyotik Gerekir mi?

Kirli yaralar, delici yaralar, karin travmasi,
bilesik kiriklar, 5 cm'den buyuk kesiler,
cansiz doku iceren yaralar, el veya ayak gibi
yuksek riskli anatomik bolgeler gibi
enfeksiyon riski yuksek olan yaralarda
hekimler Metronidazol ile antibiyotik
profilaksisi basglayabilirler.
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Temiz kiiciik yara
Onceki asi
As| TIG
3 doz.qan .az veya Evet -
bilinmiyor
Son dozun
En az 3 doz veya Uzerinden Haur
daha fazla en az 10 ylil Y
gecmisse




