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ON SOz

Biz égretmenler olarak biliriz ki ¢cocuklar icin oyun ¢ok
énemlidir. Onlar oyunlarda hisseder, diistintir, sevinir ve tiztliir...
Cocuklar hayati oyunlardan dgrenir. Liderlik, kurallara
uyma, paylasmay: bilme, zamant verimli kullanma, zihinsel

beceriler, kendi kiilttirtinti tanima gibi beceriler bunlardan

bazilarzi...

Oyun oynarken kendi kiilttirlerini tanimalarinin yant stra

gelecek hayatlarindan, kisiliklerinden ipucu verirler bize.

Gtintimtizdeki cocuklar; kdylerinde, mahallelerinde,
sokaklarinda daha az oynuyorlar artik. Apartman hayatinin
suasikliginin yaninda, gelisen teknolojiler cocuklara, aynt
zamanda, geleneksel oyunlarint da unutturdu. Bunun sonucu
olarak zamanlariun btiytik kismuru bilgisayar ve televizyon
basinda geciriyorlar. Artik onlarin arkadaslart ruhsuz ve soguk

ekranlar.

Onlart bu soguk zararli ekran bagimliligindan nastl
kurtarabiliriz? Gelecek nesillere miras olarak birakacagimiz cocuk

oyunlarint nastil onlara tekrar hatirlatabiliriz?

Iste bu diistincelerle unutulmaya ytiz tutmus geleneksel
cocuk oyunlarimizt tekrar gtin ytiztine ¢ikarmak, onlara
hatirlatmak ve baska ktilttirlere tanitmak istedik. "Geleneksel
Cocuk Oyunlart " (Tradational Children Games) isimli Comenius
Projemizin bir calismast olarak hazirladigimiz bu kitapcigin
okullarda kaynak kitap olarak degerlendirilmesini arzu ediyor ve

amaclhyoruz.



BEZIRGANBASI

Yer: Genisce bir mekan
Oyuncularin Cinsiyeti: Kizlar ve erkekler
Oyuncularin Sayis1: 10 kisi veya daha fazla

Once sayisma yapilir, iki cocuk secilir, bunlar "Bezirgan" olurlar.
Bezirganlar, arkadaslarina duyurmadan kendilerine birer ad takarlar.
(Aslan-kaplan,elma-armut vb. birbirine yakin baska adlar da takilabilir)

Alana bir cizgi cizilir.Bezirganlar, cizginin iki yaninda olmak Uzere,
karsilikli gecerler, el ele tutusurlar; ellerini yukari kaldirarak "kap1”
yaparlar. Oteki cocuklar tek sira biciminde dizilirler; bunlar "kervan"
olurlar.

Kervancilar, "ac¢ kapiy1 bezirgan bas1" sarkisini sdyleyerek "kapi"dan
gecmeye baslarlar. Sarkinin son dizesi, "arkamdaki yadigar olsun, yadigar
olsun" sdylendikten sonra, hangi cocuk "kap1" icinde kalmissa o cocuk
bezirganlar tarafindan (kollar arasinda tutularak) tutsak alinir

Bezirganlar, "tutsak"in kulagina sectikleri iki kelimeyi sorar. Hangi
kelime soylendiyse o cocugun arkasina gecer; belinden tutar, bekler.Sarki
devam eder ve bir cocuk kalincaya kadar ayni kurallarla strer.

Oyunun sonunda iki gurup ortaya cizgi ceker ve birbirlerini kendi
cizgilerinin tarafina dogru cekip oyunu kazanmaya calisirlar.

Kazanan ktimedeki cocuklar ellerini tempo ile ¢irparak "ctuirtik elma,
curuk elma" diye bagrisirlar.

Kervancilar : -- A¢c kapiy1 bezirgan basi, bezirgan basi
Bezirganlar : -- Kap1 hakk: ne verirsin, ne verirsin
Kervancilar : -- Arkamdaki yadigar olsun, yadigar olsun




DOKUN KURTAR

Oynanacak Yer:Sinirlandirilmis bir mekan
Oyuncularin Cinsiyeti: Kizlar ve erkekler
Oyuncu Sayisi: S kisi

Kullanilacak Oyuncak/Malzeme:-
Oyunun Tarifi

Sinirlandirilmis bir alan icerisinde oyunculardan 3-4 ebe secilir. Digerleri
daginik diizende bekler. Ebeler kovalama sirasinda kime dokunurlar ise
vurulanlar olduklar: yerde kalmak zorundadirlar. Bu sirada diger 6grenciler bagl
ogrencileri dokunarak kurtarabilirler. Ebeler buitiin 6grencileri vurup, etkisiz
hale getirirlerse basarili sayilirlar. Ebe tarafindan vurulan 6grenciler diger
ogrenciler tarafindan kurtarilmadikca yerlerinden kimildayamazlar.
Kimildayanlar oyun dis1 birakilir.




YAKAN TOP

Oynanacak Yer: Genisce bir mekan
Oyuncularin Cinsiyeti: Kizlar ve erkekler
Oyuncu Sayis1: 7 veya 8 kisi
Kullanilacak Oyuncak/Malzeme:Top

Oyunun Tarifi

Ogrenciler iki gruba ayrilir. Kura ile bir grup ebe secilir. Ebe secile grubun
ikiye bélunerek 15’er metre mesafede karsilikli dururlar. Diger grup ortaya
gecerek topun oldugu taraf karsisinda dizilirler. Ebe olanlar topla karsidaki
ogrencileri vurmaya calisirlar. Ortadaki 6grencilerin en sonuncusu vurulunca
ebeler ortaya gecer. Ortadakiler ebe olur. Ortadakilerce tutulan her top bir can
sayilir. Ayrica en sun kalan 6grenci vurulmazsa, oyun en bastan yenilenir.

KISKANC TAVUKLAR

Oynanacak Yer:Genisce bir mekan

Oyuncularin Cinsiyeti: Kizlar ve erkekler

Oyuncu Sayis1: 10-12 kisi

Kullanilacak Oyuncak/Malzeme:Tavuk kostimu giymis cocuklar
Oyunun Tarifi

Cocuklar esit sayida iki gruba ayrilir. Her grup 5-6 gecmemelidir. Bunlar
birbirlerinin belinde sikica tutar. Gruplarin en 6éndeki oyuncularina anag tavuk,
denir. Oyuna baslama:

Ondeki anag tavuklar kars: gurubun arkasindaki civcivleri kapmaya ( elini
degdirmeye ) ugrasirken, kendi grubunun kendi arasindaki civcivleri de
yakalatmamaya calisir. Kacma kovalama arasindaki civcivlerden birisi koparsa o
oyuncular basarisiz sayilir.



KATIRKAZIGI

Oyunun mekani: Genis bir alan

Oyuncak: 20-30cm.uzunlugunda ucu sivriltilmis bir adet tahta parcasi,
birkac¢ yemeni ve topuz

Oyuncagin hazirlanisi: Birkac yemeni yuvarlanarak dikilir ve topuz meydana
getirilir.

Oyuncularin cinsiyetleri: Bu oyun, kiz ve erkeklerin beraber oynadiklar: bir
oyundur.

Oyunun Tarifi

5-6 veya 7-8 kisiyle oynanan Katirkazigi oyununa baslamadan 6nce
sayisma yoluyla ebe secimi yapilir. Ardindan yere bir kazik cakilir ve birkac
yemeni uc¢ uca,ip seklinde baglanarak kaziga gecirilir.Secilen ebenin elinde bir de
topuzu olur.Ebe bir taraftan topuzunu elinde tutar,bir taraftan da yemenilerin
ucundan tutup kazigin etrafinda dénmeye baslar.Diger oyuncular da kazigin
dibine Ustlerinden cikardiklar giysileri (kazak, sapka,ayakkabi,vb.)
birakirlar.Ebeyle beraber donerek ona vurulmadan kazigin dibinden herkes
kendine ait olan giysiyi almaya caligir. Bu sirada ebeye yakalanan yani onun
topuzunun isabet ettigi oyuncu, yeni ebe olur.Oyunun sonunda herhangi bir ceza
ya da 6dul yoktur.




YUZUK KACIRMA

Oyunun Mekani: Genisce Bir Yer
Oyuncak veya Malzeme: YUiziik ve Ip
Oyuncularin Cinsiyeti: kiz ve erkek
Oyuncu Sayis1: 5 kisi veya daha fazla

Oyunun Tarifi

Uzunca bir sicime yuzuk gecirilir, iki ucu digtmlenir. Oyuncular bu sicimi
tutar bir halka yapar. Ebe ortada bekler. Ytiziik herhangi bir oyuncunun
avucunda saklanir. Oyuna baslama:

Cocuklar bir sarki ile asagidaki dizleri sdylerken halka etrafinda yurtiimeye
baslarlar:

Yiiziik yiiziik neredesin?
Acaba hangi eldesin?
Eger bulamaz isen
Ebesin, ebesin.

Bu arada oyuncuklar ebeye sezdirmeden ytiztigli avuclari icinde birbirine
iterek aktarirlar. Sarki bitince ebe:

-Kollar yukari! der. Oyuncular sicimle beraber kollarini yukari kaldirirlar.
Ebe stiphelendigi bir arkadasinin avucunu actirir, ylizagl bulamazsa baska bir
ebe secilerek oyun strdurulir.

YUZUK KIMDE

Oynanacak Yer:Halka olusturabilecek bir yer
Oyuncularin Cinsiyeti: Kizlar ve erkekler
Oyuncu Sayis1: 7 veya 8 kisi

Kullanilacak Oyuncak/Malzeme:YUiziik, Mendil

Oyunun Tarifi

Oyuncular bir halka seklinde dizilirler. Oyun yoneticisi elindeki ytizigu
saklayacagini belirterek oyunculardan avucglarini agmalarini ister. Elindeki
ylzUigu oyuncularin avucuna birakmis gibi yapar ve aslinda sadece birine birakir.
Oyun yoneticisi ytizuigii kendi cebine de koyabilir. Yuzugu ilk sakladig: kisinin
avucuna mendilden yapilmis bir kayis ile vurarak , “Ylztk Kimde? “diye sorar.
Eline vurulan oyuncu, diger oyunculardan birinin adini séyler. Ytizigu bulursa
oyun yoneticiligi kendisine gecer., bilemezse oyun yoneticisi ismi sdylenen
oyuncuya gider ve eline vurarak ytuzigiun kimde oldugunu sorar. Oyun yUzugin
bulunmasi ile sona erer.



YEDI KIREMIT

Oyunun mekani:Genis bir alan

Oyuncak: Yedi adet yass1 tas. Bir adet el yapimi ya da plastik top.

Oyuncak malzemesi: Top elle yapilinca pamuk ve bez parcalar: kullanilir.
Oyuncagin hazirlanisi:Top elle yapilinca bezin icine pamuk koyulur.Ardindan
yuvarlanarak dikilir.

Oyuncular: cinsiyeti:Erkek

Oyunun Tarifi

8 kisiyle oynanan Yedi Kule oyununa baslamadan 6nce grup liderleri kendi
oyuncularini belirlemek icin yazi tura atarlar ve kazanan kisi, ilk oyuncuyu
se¢cme hakkini elde eder.Ardindan yedi adet yassi tas dikilir.Eleman secmede
birinci grup, taslarin karsisina arka arkaya dizilerek gecer ve taslara belli bir
mesafe uzakta durur. Diger grupta taslarin arkasinda bekler. Atici olan grubun
elemanlar basta lider olmak Utizere toplariyla birer el atis yapmaya baslar.Yapilan
atislar sonucunda eger taslar yikilirsa , atic1 grup kacmaya baslar.Ebe olan diger
grup ise topla onlarin arkasindan kosarak onlari vurmaya calisir.Ebe olan grup
birisinin arkasindan kosarken,kacan grubun diger elemanlar: yikilan taslar: tist
Uste koyup, eski haline getirmeye calisirlar.Eger taslar: dizebilirlerse galip olurlar
ve aticilik yeniden onlara gecer. Eger vurulurlarsa, diger grup onlarin yerini alir
ve onlar yeni ebe olur.
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HIMBIL

Oyunun mekani: Genis bir alan
Oyuncak:”"Himbil tahtas1” olarak adlandirilan bos tahta parcalari

Oyuncularin cinsiyetleri: Bu oyun, kiz ve erkeklerin beraber oynadiklar: bir
oyundur.

Oyunun Tarifi

Oyuncu sayist kadar himbil tahtasi kesilir ve ebenin sahip oldugu himbil
tahtas1 disindaki tiim tahtalara oyuncularin isimleri yazilir. Ardindan sayisma
yoluyla hakem secilir. Bu sayismalara 6rnek olarak sunlar verilebilir:

Igne batt1 Bundan baska oyun yok
Canimi yakti Dolapta pekmez
Tombul kus Yala yala bitmez
Arabaya kos Aysecik cik cik
Arabanin tekeri Fatmacik cik cik
Istanbul’un sekeri Sen bu oyundan cik

Hop hop altin top

Ardindan tim tahtalar hakem tarafindan saklanir ve bu islem bittikten
sonra hakem “Kim himbil olacak?” der. Bunun tizerine diger oyuncular tahtalar:
aramaya baslar. Oyunda 6nemli olan nokta, tizerinde isim yazili olan tahtalar:
bulabilmektir. Bos yani isimsiz tahtay:1 bulan oyuncu “Himbil” olur ve oyuncular
arasinda cezalandirilir. Bu cezalar genellikle hayvan taklidi yapmasini isteme ve
kosturmadan ibarettir.

CEMBER OYUNU

Oyunun mekani: Koy, sokak
Oyuncak: Cember ve bir adet demir sopa.

Oyuncagin hazirlanisi: 50-60 cm. boyundaki lama demir buiktlerek cember
haline getirilir ve kaynak yapilir.Cemberi olusturmak icin izlenecek ikinci bir yol
ise, iki ucun birlestirilerek birbirine yapisacak kadar 1sitilmasi ve cekicle
doévilmesidir.

Oyuncularin cinsiyeti: Bu oyunu,kiz ve erkekler beraber oynarlar.

Oyunun Tarifi

Cember oyunu, hem tek kisilik, hem de grupla oynanan bir oyundur. Sopa
yardimiyla cemberi diistirmeden cevirme mantigina dayanan oyun, grup halinde
oynandigin dayariisma mesafesi 250-500 mt. olarak belirlenir. Bitis noktasina en
erken varan oyuncu birinci olur. Oyun tek kisilik oynandiginda énemli olan
nokta, cemberin en uzun strede disudrilmeden cevrilmesidir.
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EL SIK SELAM VER KOS

Oynanacak Yer:Uzerine Cerceve cizilebilecek diiz bir yer
Oyuncularin Cinsiyeti: Kizlar ve erkekler
Oyuncu Sayisi: 5 veya daha fazla oyuncu

Kullanilacak Oyuncak/Malzeme:-

Oyunun Tarifi

Ogrenciler oyun alanina cizilen biiytik bir halkanin etrafina dizilirler
iclerinden bir ebe secilir. Ebe olan halkanin disinda dolasirken istedigi bir
arkadasinin sirtina dokunur ve ayni yéonde kosmaya baslar sirtina dokunulan
ogrenci aksi yonde kosarak ebeyle yluiz ylize geldikleri noktada el sikisip
selamlasirlar.Ebe sirtina dokundugu arkadasinin yerini kapmak,sirtina
dokunulan 6grencide ebe olmamak icin kendi yerini almaya calisir,sayet ebe
kaparsa ebelikten kurtulur,diger 6grenci ebe olur.Tersi olursa ebe ebelige devam
eder.

Not:Kosu sirasinda arkadasi ile el sikismayan, "Glinaydin” demeyen
oyuncular olursa,oyun durdurulur ve baska cocuklar secilir.
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KURT BABA OYUNU

Oynanacak Yer: Genis bir alan
Oyuncularin Cinsiyeti: Kizlar ve erkekler
Oyuncu Sayisi: 8 kisi veya Fazlasi

Kullanilacak Oyuncak/Malzeme: -
Oyunun Tarifi

Oncelikle bir kurt baba ve anne secilir. Kalan oyuncular da annenin ¢ocuklar:
olur.

Secim bittikten sonra kurt baba, anne ve ¢cocuklarin yanindan uzaklasir. Daha
sonra anne, kurt babaya duyurmadan cocuklarina birer renk adi verir. Sonra
uzaklasan kurt baba, anne ve cocuklarin yanina geri déner. Hayali olarak
annenin kapisini ¢calar ve aralarinda asagidaki konusmalar gecer:

Kurt Baba - Tik tik
Anne - Kim o?

Kurt Baba - Kurt baba.
Anne - Ne istiyorsun?
Kurt Baba - Yumurta.
Anne - Hangi renk?

Kurt babanin séyledigi renk hangi oyuncunun rengi ise o oyuncu kacmaya
baslar. Kacan oyuncu yakalanmadan kendi yerine gelirse kurt babadan kurtulur.
Eger kurt babaya yakalanirsa kurt baba goérevini o tGistlenir. Oyun bdéylece stirer
gider.

Ebeye verilen ceza , kurdu sirtina alip biraz dolastirmak veya diger
oyuncularca saklanan kendi pabucunu bulmaya calismaktadir.
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KIZ KACIRMA OYUNU

Oyunun mekani: Genis bir arazi

Oyuncak: Uzerinde at kafas1 kuklasi olan bir tahta sopa. (At), Cad1
maskesi. kurdeleyle

Oyuncularin cinsiyeti: Bu oyunu, kiz ve erkeklerin beraber oynadiklar:
bir oyundur.

Oyunun Tarifi:

10 kisiden olusan iki gurup tarafindan oynanan Kiz Kacirma oyununa
baslamadan 6nce ata binecek ve cadi maskesini giyecek olan oyunculari
belirlemek icin sayismaca yontemiyle secim yapilir. Burada séylenen bazi
tekerlemeler soyledir.

Portakali soydum Ciktim erik dalina
Basucuma koydum Baktim tren yoluna
Ben bir yalan uydurdum Uc gemi geliyor
Duma duma dum Biri aga, biri pasa
Kirmizi mum Ortancasi1 Kemal Pasa
Dolapta pekmez Kemal Pasa hasta

Yala yala bitmez Corbas tasta

Aysecik cik cik cik Mendili ipek
Fatmacik cik cik cik Inatci kopek

Sen bu oyundan cik

Ata binecek ve cadi olacak oyuncular belirlendikten sonra, bu iki oyuncu
kendi gruplarini olusturmak icin sayismaca yéntemiyle oyuncu secerler. Belirli
bir mesafede duran oyuncular, birbirlerine adim atarak yaklasirlar. Kimin ayagi
digerinin Uizerine gelirse cadi olan oyuncu erkeklerden, ata binecek olan
oyuncuysa kizlardan birer oyuncu secer. Bu sayismacalara 6rnek olarak su
verilebilir:

Aldim verdim

Ben seni yendim

Bir geldim

Iki geldim

Ucte durdum

Gruplasma sona erdikten sonra ata binecek oyuncu, arkasinda dizilen
kizlarin babasi olur. Cadinin arkasindaki erkekler de ata binen oyuncunun
kizlarini kaciran cadinin ogullari olurlar. Oncelikle guruplar kars: karsiya gelirler
ve birbirlerini kovalamaya baslarlar. Ardindan cadi ve arkasindaki erkekler kizlari
kacirmaya calisirlar. Babalar1 da kizlarini korumak icin atiyla cadinin tisttine
yurur. Cadi, biittin kizlar1 ve babalarini kacirip, bir yerde alikoyar ve babanin
ellerini baglar. Cadi ve ogullar: bir késede uyuyakalirlar. Bu sirada ogullarindan
biri kizlardan birine yardim eder. Kurtulan kiz 6ncelikle diger kardeslerini,
ardindan da hepsi plan yaparak babalarini kurtarirlar. Babanin kizlarini
arkasina alarak oradan kacmasiyla oyun sona erer.
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HARMANBIS

Oyunun mekani: Sokak
Oyuncak: Toprak
Oyuncularin cinsiyeti:Erkek
Oyunun Oynanisi:

Bir grup oyunu olan HARMANBIS’te
oncelikle gruplara ayrilinir ve her grubun kendine ait kuru topraktan yarim
kubbe seklinde meydana getirdigi bir yigintis1 olur.Bu kubbenin lizerine yavas
yavas su dokulur ve kati bir camur haline getirilir.Ardindan,bu 1slatilan yerler
Uzerine hafifce kuru toprak koyularak kurutulur.Bu isi yapmak epey bir stire
aldigindan, bu stlre icerisinde oyunun tekerlemesi olan:

"Harmanbis
Harmanbis
Keloglan’in basi sis" sozleri soylenir.

Harmanbis kuruduktan sonra toprak yiginin yanlarina pencereler,istline
de delik (baca) acilir. Bu noktadan sonra oyun iki sekilde oynanabilir.

I1k sekli:Harmanbisin delik yerlerinden cali cirpt doldurulur ve ates yakilir.
Hatta patates, patlican bile kézlenebilir.

ikinci sekli: Acilan pencere yerleri tas,tugla ya da kiremit parcalariyla
kapatilir.Yukariya acilan delikten (bacadan) su dékuliur.Eger delikler iyi bir
sekilde kapatilmissa,buralardan hicbir sekilde su cikmaz.Kimin harmanbisinden
su sizarsa,oyunu kaybetmis olur.
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CELIK COMAK

Oynanacak Yer:Genisce bir mekan

Oyuncularin Cinsiyeti: Genellikle erkekler

Oyuncu Sayis1: Ucer kisilik 2 gurup

Kullanilacak Oyuncak/Malzeme:Celik isimli 10-15cm uzunlugunda bir

tahta ve 50-60 cm uzunlugunda bir comak, iki adet esit ytikseklikte tas

Daha cok acik alanlarda oynanan bir oyundur. Oyuna bazen buyutklerin de
katildig1 olur. Dar bir cukur acilir veya iki adet esit yukseklikte tas yere konulur.

Oyun oynayacak olanlar iki gruba ayrilirlar. Her iki taraftan birer kisi
secilir ve bu secilen kisiler celiklerini uzaga firlatirlar. Hangi oyuncu celigi daha
fazla uzaga atabilmise o taraf oyuna baslar (A takimi diyelim) Oyun baslarken
yere kuiciik bir cukur acilir veya iki tas celigin boyu kadar aralikli olarak yan
yana konur. B takimi oyuncular: kars: tarafa gecer. Boylece oyun baslamis olur.

Oyuncu elindeki sopayla cukurun veya taslarin Gizerine yerlestirdigi celigi
kars1 B taraf oyuncularina dogru hizla atar ve sopay1 yere birakir. Eger B taraf
oyuncular: atilan celigi havada yakalarsa hem say1 kazanirlar hem de celigi
kaptiran A takimi oyuncusu oyundan cikmis olur. B takimi celigi
yakalayamadiysa, celigi dustiigli yerden tekrar yerdeki sopaya dogru atarlar.
Sopay1 vurabilirlerse kars: A takiminin oyuncusu yine oyundan c¢ikar.
Vuramazlarsa A takimi celikle sopanin arasindaki mesafeye bakarak B takiminin
bu mesafeyi kendi belirledikleri bir adimda almasini ister. Ornegin '3 adimda al, 5
adimda al' gibi. B takiminda adimini biiylk atabilen ve kendine glivenen bir
oyuncu bulunmazsa, ya da bu adim sayisinda comaktan celige ulasamazsa A
takimi adim sayis1 kadar say1 alir. Eger bu adimda yetisebilirlerse sayiy1 B takimi
alir. Oyunun basinda kararlastirilan sayiya ilk ulasan takim oyunu kazanir. Bir
sonraki oyuna kazanan taraf baslar. hangi tarafin oyuncularinin tamamai 6ltrse
bu defa diger taraf oyuna baslar. Bir takim kararlastirilan sayiya hi¢c puan
kaybetmeden ulasirsa oyundan ¢ikmis bir arkadaslarini tekrar oyuna sokarlar
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TOPAC CEVIRME

Oyunun mekani: DUz bir zemin

Oyuncak:Topac

Oyuncagin malzemesi: Cam agaci dah

Oyuncularin cinsiyeti: kiz
Oyuncagin hazirlanisi: Topac ,torna makinesinde

10-15 cm ¢am dali kullanilarak yapilan bir oyuncaktir.

Torna makinesinde hizli bir sekilde dondurilen cam dalinin éncelikle 6n
kismina ,ardindan da arka kismina ucu diiz demir cubuk temas ettirilerek sekil
verilmeye calisilir.(F:95)Boylelikle iki tarafta da

Yuvarlak bir bicimde sekillendirilmis olur.(F:96)Ardindan topacin uc¢
kismina “kopuza”(Topacin ucundaki demire verilen isimdir.) yerlestirmek icin
delik acilir. Ardindan tekrar torna makinesine yerlestirilen topac,el sabit
tutularak boyanir. Son olarak boyasi kuruyan topacin ucuna dénmesini saglayan
kopuza yerlestirilerek oyuncak yapimi tamamlanmais olur.

Oyunun Tarifi

Tek veya grup halinde oynanan Topac oyunu icin ilk olarak yere bir daire
cizilir.Ardindan ,pamuktan yapilmis 1,5-2 metrelik ipin bir ucu parmaga
dugtmlenir ve diger ucu da topacin “kopuza”denilen kismindan yukar: dogru
sarilir.Atilan topacglar dairenin icinde dénmek zorundadir.Topaci daireden ¢ikan
oyuncu yenilmis sayilir ve oyun sona erer.
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CIVILI FUTBOL (TIK TAK)

Oynanacak Yer: Karsilikli oturulabilecek bir sehpa veya masa
Oyuncularin Cinsiyeti: Erkekler veya kizlar
Oyuncu Sayis1: 2 kisi

Kullanilacak Oyuncak/Malzeme: Civili futbol tahtasi, bozuk para, diigme
veya gazoz kapagi

Oyunun Tarifi

Civili tahta tizerine belirli araliklarla ve sirayla dizilen civilerin arasinda
sirayla madeni parayi iterek, aralardan zoraki gecirerek karsi kaleye ulasip gol
atmaktir hedef. Para gecmek bilmez civilerin arasindan, gecince de zaten biraz
ilerleyip baska bir civiye carpip kaliverir. Paraya hizla vurmak da ¢6ztim degildir;
ters tepebilir, o hizla geri dénulip bir anda kendi kalenizin éntinde bitiverir oyun.
Bazen tahta disina da kacar dogal olarak madeni para. Boyle durumlarda ise
paranin yarisinin disarida birakilarak bas parmagin veya isaret parmaginin
ucuyla havalandirip rakip tarafa en kisa yoldan gidilmeye calisilir. Tahta tizerine
saha cizgileri, korner, penalt1 atis1 noktas: ¢cizmek zaten elzemdi. Ama kalenin
arkasina ag yapmaya calismak en buiyik mesgaleydi bu oyunda. Kah bir naylon
parcasi, kah bir yerlerden edinilmis delikli kumaslar muithis kale aglar:1 olurlarda.
Boylelikle gol oldugunda madeni para disar1 kagcmaz ve oynanan oyundan
duyulan haz artardi.




SICRATAN TOP

Oyunun mekani: DUz bir zemin

Oyuncak: Uzeri kurdeleyle stislenmis bir adet plastik top

Oyuncagin malzemeleri: 1 mt. Uzunlugundaki camasir ipi plastik topa
baglanir. Oyuncak guizel gériinstin diye kurdele de yapistirici ile topun
Uzerine yapistirilir.

Oyuncularin cinsiyeti: Bu oyunu, kiz ve erkekler beraber oynarlar.
Oyunun Tarifi

Sicratan top oyunu 3, 4, 5 veya daha fazla kisiyle gurup olarak oynanir.
Oyuna baslamadan 6nce tekerleme yoluyla bir kisi ebe secilir. Bu tekerleme
soyledir.

Igne batt1 Arabanin tekeri
Canimi yakt1 Istanbul’un sekeri
Tombul kus Ya sundadir
Arabaya kos Ya bunda

Helvacinin kizinda

Ebe seciminin ardindan ebe ortaya gecer ve ipin ucundan tutarak etrafinda
yuvarlak olusturacak sekilde toplanmis arkadaslarinin arasinda cevirmeye
baslar. Ebe topu cevirirken etrafindaki arkadaslari da topun Ulizerinden atlar.
Ayagina top carpan ve boylelikle topun tizerinden atlayamayan kisi yine ebe olur.

EBE DAVUL ZURNA BANA VURMA 1-2-3!

Oyunun mekani: Genisce bir Yer

Oyuncak:Topagc, ip, sopa

Oyuncagin malzemesi: Camagaci dah

Oyuncularin cinsiyeti: Bu oyun, kiz ve erkeklerin beraber
oynadiklari bir oyundur.

Oyuncularin sayisi: 8 ve daha fazla kisi

Oyunun Tarifi

Ebe secilir, digerleri ebeye belli bir uzaklikta belirlenen cizgide beklerler.
Ebe duvara déntp gozleri kapali ‘Davul-Zurna 1, 2, 3’ derken arkadaslari da bu
arada ebeye yaklasmaya baslarlar.

Ebe gbzlerini acip arkasini dondugiinde herkes oldugu gibi hareket
etmeden durmalidir. Hareket eden oyundan cikar. Ebe tekrar arkasini déner ve
arkadaslar1 yaklasirlar. En cok yaklasan, ebeye arkasi déntikken deger ve ebe
saymay1 birakip arkadaslarini, belirlenen cizgiyi gecmeden yakalamaya calisir.
Yakalanan kisi ebe olur. Eger ebe birini yakalayamazsa yeniden ebe olur.
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BIRDIR BIR OYUNU

Oynanacak Yer:Genisce Bir alan
Oyuncularin Cinsiyeti: Erkekler
Oyuncu Sayis1: 10 kisi
Kullanilacak Oyuncak/Malzeme:-
Oyunun Tarifi

Birdirbir, daha cok cocuk veya genclerin oynadiklar: bir oyundur. Oyun, en
az 10 kisi ile oynanir. Oyuna baslamadan 6nce cocuklar veya gencler aralarinda
birini "ebe" secerler. Once, oyunda ebenin duracagi yer belirlenir, sonra, ebenin
haricindeki 9 kisi, ebeden en az 20-25 adim 6tede duracaklar: yer belirlenir ve
hepsi 3-4 adim araliklarla dizilerek bir hat teskil ederler. Ebe egilip belini
kamburlastirir, atlama yapacak 9 cocuk veya genc tekerlemenin kendi
numarasina ait kismini tam ebenin tizerinden atlarken séyler, devam ederek
digerlerinin izerinden de atlar, en sona geldiginde kendisi de egilir. Tekerleme
soyledir: Birinci siradaki ebenin tizerinden "birdirbir" deyip atlar ve 3-4 adim
ileride o da egilerek sirtin1 kamburlastirir.

Ardindan ikinci siradaki kosarak ebenin tizerinden "ikidir iki, atlamayan
olur tilki" deyip atladiktan sonra devam edip digerin tizerinden de atlar ve en
sona geldiginde o da egilir. Devaminda sirayla Uctinciisii "iictiirii¢, atlamasi
gug’,

"dorttiirdort, kus gibi ot"

"bestir bes, aldim bir es"

"altidiralti, yaptim kahvalt1"

"yedidiryedi, el sirtima degidi"
"sekizim seksek, yere diisen essek"
"dokuzum durak, nerde oturak?"

diyerek ebenin Utizerinden arkasindan da digerlerinin tizerinden atlar. Bu durum
birisinin atlayamamasina kadar devam eder. Atlayamayip diisen ebe secilir. Ebe,
ebelikten kurtulmaya calisir. Bunun igin ytksek egilerek ve arkadaslar:

Uzerinden atlarken biraz daha ytkselip onlardan birinin atlayamamasini bekler.
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AYAKKABI SAKLAMA OYUNU

Oyunun Mekani:Sokak
Oyuncak: Tahtadan ev

Oyuncularin cinsiyeti: Bu oyunu,kiz ve erkekler beraber oynar.

Oyuncagin malzemesi: Esit boy ve ebatta 8 adet tahta parcasi.Her
oyuncaga ait bir adet ayakkabi.

Oyuncagin hazirlanisi: Ev olusturulurken 4 adet tahta,dikdértgen seklinde
konduktan sonra ,bu duzlemin Uzerine geriye kalan tahtalar konur.Boyle bir
gérinumun verilmesindeki amac,iste konulan tahtalar sayesinde dikdoértgenin
icinde kalan bos alana konulan ayakkabilarin gérinmemesinin saglanabilecek
olusudur.

Oyunun Oynanis Sekli:

En az 5 kisiyle oynanan AYAKKABI SAKLAMA oyununa baslamadan 6énce
ebe secimi yapilir.Oyuncularin kendi aralarinda anlasarak sectikleri
ebe,tekerleme yolu ile de secilebilir.Bu tekerleme soyledir:

Portakali soydum.
Bas ucuma koydum.
Ben bir yalan uydurdum.

Duma duma dum.

Ardindan tim oyuncular,kendilerine ait birer adet ayakkabiyi,derme catma
tahtalardan olusturulan kiictik eve koyarlar. Ardindan ebe,evdeki ayakkabilari
alarak cesitli yerlere saklar. Bu sirada diger oyuncular ebeye
bakmazlar.Ebe,btitiin ayakkabilar: sakladiktan sonra oyuncular ayakkabilarini
tek ayak Ustiinde bulmaya calisirlar.Oyun bdyle devam ederken,ayakkabisini ilk
bulan ve eve ilk getiren oyuncu,oyunu kazanir ve bir sonraki oyun icin ebe olma
hakkina sahip olur.
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TORNET

Oyunun mekani: Yokus veya genis bir yer
Oyuncak: Bilyeli araba

Oyuncagin malzemesi: Akcam agacindan elde
edilen tahtalar ve dort adet rulman
Oyuncularin cinsiyeti: Erkek

Oyuncagin hazirlanisi: Biri,araca yon verme
amaciyla tek noktadan hareketli 6n aks, digeriyse iki
noktadan bagli, sabit arka aks olmak Utizere toplam iki
adet aks yapilir.Bu akslarin iki basina tekerlek yerine
gececek olan rulmanlar sikica gecirilir, hatta kullanim
sirasinda yerinden ¢ikmamasi i¢in distan ve icten
cakilacak birer civi ile sabitlenir.

Daha sonra bu iki aks,oyuncunun binmesi
icin ihtiya¢ duyulan genisce bir dtizleme civi ile
monte edilir. Oyuncagin gidecegi yonui tayin eden
en 6nde oturan oyuncunun dengesini koruyabilmesi
icin elleriyle kavradigi, 6énaksin bir ucundan diger ucuna baglanan ip vardair.
Bilyeli arabalar ti¢, doért veya daha fazla tekerlekli olabilir.

Oyunun Tarifi

Yarisma seklinde oynanan Bilyeli Araba oyununda amacg, yokus asagi olan
herhangi bir yerden hizlica inmektir. Oyuncular fren yapmak icin ayaklarini
kullanirlar.
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UCTAS OYUNU

Oynanacak Yer: Uygun bir yer
Oyuncularin Cinsiyeti: Kizlar ve erkekler
Oyuncu Sayis1: 2 kisi

Kullanilacak Oyuncak/Malzeme: Her oyuncunun Ucer tasi vardir

Oyunun Tarifi

En basit ve en eski tablali oyunlardan biridir. Oyuncularin amaci, kesigsme
noktalarina yerlestirilen taslarla yatay, dikey ya da capraz yénde bir sira
olusturmaktir. Oyuncular taslarini sirayla ve teker teker bos kesigsme noktalarina
yerlestirerek oyunun baslangic konumunu olustururlar. Sonra her oyuncu
sirayla bir tasini komsu bir bos noktaya gecirir ve ticlii bir sira olusturmaya
calisir. Taslariyla ilk siray1 olusturan oyuncu kazanair.

CIRTCAK (9 TAS):

Oynanacak Yer:Uzerine Cerceve cizilebilecek dtiz bir yer
Oyuncularin Cinsiyeti: Kizlar ve erkekler
Oyuncu Sayisi: 2 kisi

Kullanilacak Oyuncak/Malzeme:Tebesir veya boya kalemleri, cakil tasi

Oyunun Tarifi

2 kisilik bir oyundur. Tebesirle yere ici ice 3 kare, ve karelerin orta
noktasindan Ust dis kare ylizeyine degecek 4 adet cizgi eklenir. Cizgilerin kesistigi
noktalara cakil taslar yerlestirilir. Taslar birbirlerini damada oldugu gibi yemeye
calisir.Oyun 2 tas kalana kadar devam eder.
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BES TAS

Oynanacak Yer: Uygun bir yer

Oyuncularin Cinsiyeti: Kizlar ve erkekler

Oyuncu Sayis1: 2 kisi

Kullanilacak Oyuncak/Malzeme:5 adet yuvarlak tas

Oyunun Tarifi: Oyunun asamalar1 soyledir.

1. Birler: Taslar serbest yere birakilir. Ebe yerdeki taslardan uygun olanini
secer. Sectigi tas1 havaya atar. Her attiginda yerden bir tas alip havaya attig tasi
yakalar. Yerdeki tas bitinceye kadar islem devam eder. Eger havaya attig: tasi
kapamaz veya yerden almak istedigi tastan baska tasa dokunursa oynama
hakkini arkadas1 kazanir.

2. Ikiler: Taslar yere birakilir. Taslarin icinden uygun olani ele alinir.
Yerdeki taslar ikiserli olarak alinmaya calisilir.

3. Ucler: Taslar yere atilir tasin biri tekli olarak ele alinir. Diger ticti tek
seferde alinmaya calisilir.

4. Dortler: Taslardan uygun olan bir tanesi havaya atilir. Yerde kalan dort
tas bir seferde alinmaya calisilir.

S5-TOMBAH: Taslardan bir tanesi sag elin isaret parmagi ile bagparmagin
arasina sikistirilir. Dort tas ayni elin avug icine yerlestirilir. Parmaklarin
arasindaki tas havaya atilir. Avuc icerisindeki taslar topluca yere konur. Havaya
atilan tas sag el ile yakalanir. Havaya atilan tas yakalanmaz ise sira diger
oyuncuya gecer.

6. Dedeler: Taslar yere atilir. Bagsparmak ve sahadet parmaginin arasi
acilarak bir kale gérunttisu verilmeye calisilir. Oyuncu yerden bir tane uygun tasi
eline alir. Rakip oyuncu en son parmagin arasindan gececek tasi secer. Bu tas
diger taslarin parmaklar arasindan gecirilmesine engel olacak tastir. Oyuncu
eline aldig1 tas1 havaya atar. Havaya attig1 esnada yerdeki tasi kaleden gecirmeye
calisir. Bunun icin iki hakk: vardir. Birinci seferde tasi diizeltir. Ikinci seferde tas:
parmaklar: arasindan gecirir. Eger bu esnada tasi baska bir tasa carptirir veya
havaya attig1 tas1 kapamazsa hakkini rakip oyuncuya verir. Tim bunlardan
sonra oyunun final bélimune gecilir. Taslarin tamami1 avucunun icinde hafifce
yukari dogru atilir ve avucun tersiyle taslar tutulmaya calisilir. Avucunun
tersinde en cok tas kalan oyuncu oyunu kazanir.
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EBE BENI KURDA VERME

Oyunun Mekani:Acik alanlar , harman yeri ,bag ,bahce
Oyuncak:Bir adet kurt maskesi
Oyuncagin Malzemesi:Herhangi bir bez parcasi

Oyuncagin Hazirlanisi: Herhangi bir bez parcasina goz icin iki tane delik
acilir ve kulak yapilir.

Oyuncularin Cinsiyeti: Bu oyun kiz ve erkeklerin beraber oynadiklar: bir
oyundur

Oyunun Tarifi

Bu oyunda bir ebe (anne,koruyucu)bir kurt ve ebenin ardina dizilmis olan
yedi — sekiz kisi bulunmaktadir.Oncelikle cocuklar kendi aralarinda bir kurt
secimi yaparlar.Bunun icin cocuklarin hepsi bir hizaya dizilerek énceden
belirledikleri bir hedefe dogru kosmaya baslarlar.Bu hedefe en son varan ¢ocuk
kurt olur.Digerlerinden birisi de ebe olarak cocuklar: arkasina dizer ve oyun
baslar.Cocuklar” Ebe beni kurda verme” “Ebe beni kurda verme” diye hep bir
agizdan bagirmaya baslarlar.

Kurt da bu sirada etrafta kacisan bu cocuklar: yakalamaya calisir ve
yakaladigi bu cocuklar: kendi arkasina dizerek gliclenmeye baslar.Ebenin
ardinda cocuk bitene kadar oyun bdyle devam eder.Cocuklarin hepsi kurdun
arkasina dizilince hep birlikte “Ebe sen bizi kurda verdin , biz de sana ceza
verecegiz” diye bagirirlar.

Ebeye verilen ceza , kurdu sirtina alip biraz dolastirmak veya diger
oyuncularca saklanan kendi pabucunu bulmaya calismaktadir.




UZUN ESEK OYUNU

Oynanacak Yer: Genisce Bir alan
Oyuncularin Cinsiyeti: Erkekler
Oyuncu Sayisi: 9 kisi

Kullanilacak Oyuncak/Malzeme:-

Genellikle bu da bir hakem ile dérder kisilik iki takim arasinda oynanir.
Hakem olan kisi bir duvara ya da dayanabilecek bir yere sirtini verir bacagini
acar.

Oyuncunun biri kafasini hakemin bacaklarinin arasina koyar ve belini diiz
bir sekilde tutar. Takimin diger oyuncular:i da onun arkasina ayni bicimde
dizilirler. Diger takimin oyuncular: sirasi ile bunlarin sirtlarina atlarlar.

Eger tim grup elemanlar1 basarili bir sekilde esege binerse, atlayanlarin en
onundeki kisi “tek mi cift mi” deyip parmaklariyla 1 veya 2 gdsterir ve esegin en
arkadaki oyuncusu tahmin eder. Bilirse atlama hakki el degistirir.Eger dogru
tahmin edemez ise diger takim yine atlayis yapar. Tahmini dogru yaparlar ise,
yani sayiyi bilirler ise, atlama yapan oyunculardan biri yere dliiserse ya da ayagi
yere degerse, takimlar yer degistirir. Atlayis yapma siras:1 diger takima gecer.

¢
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SON SOz

Cocuk oyunlarinda, oyuna baslamadan énce tekerleme séylenerek ebe
secimi yapur. Ardindan, oyuna baslanir ve kaybeden tarafa cesitli cezalar veri
lir. Cezalar cok cesitlidir. Yenilen taraf, kimi zaman énceden belirlenen yiyecegi
satin alir, kimi zamansa tek ayak i zerinde durur. Galip gelen tarafsa, ddiil
olarak ya verilen cezaya gtiler, ya elini éptiirtir, ya da karst tarafin oyuncagini
kazanar.

Prof. Dr. Bekir Onur, “Cocuk, Tarih ve Toplum” isimli kitabinda degisen ve
tek tiplilesen diinyadaki cocugu “Gtintimiizde basariya kosullanan ve zorlanan
cocugun oyunu da degisime ugramakta, serbest olmaktan cikmakta, dért
duvar arasina kapatimaktadir; birlikte oynamann yerini yalniz basina oynamak
almaktadir.” (Onur 2007: 98) s eklinde acgiklamis ve “acele ettirilmis”,
“yetiskinlestirilmis’bir cocuklugun dogdugundan bahsetmistir.Ote yandan
geleneksel cocuk oyunlarimin malzemesiyle (tahta, tas,bez,vb.) ticari bir meta olan
oyuncak endiistrisinin meydana getirdigi oyuncaklar arasindacocuk sagligt
acisindan ciddi sitkintilarnin yasandigt da bilinmektedir.Bu noktada, basta ailelere
ve egitimcilere, daha sonra da medyayadénemli bir is diismektedir. Cocugun
eskiden oldugu gibi disar ¢cikarak diger akranlariyla kaynasmast, bunu da oyunlar
oynayarak yapmast gerekmektedir.

Cocuk, internet yoluyla iletisim kurmanin yant sira komsu ¢ocuguyla da
olanbagini korumali, béylelikle geleneksel cocuk oyunlar yasayarak, nesilden
nesile aktariumalidur.

Bu anlayisin gelisebilmesi ve yerlesebilmesi icin yapumast gerekli olan
bir baska s ey de oyunun “gereksiz, bos is” kabuliinden kurtarilarak, “cocugun
dogal ihtiyact” seklinde diistintilmesi gerekliligidir. Burada énemli olan nokta,
okullarin da ¢ocuga ulasabilmesi, isteklerini karsitlayabilmesidir. Cok uzun
zamandan beri A merika Birlesik Devletleri’nde “bilye turnuvalart”nin yapuldigt,
oyun kurallartnin bir kitapg¢ik halinde bastirddigt diistiniildiigtinde, Ttirk
okullarimin da celik-comak, asik, cember, sapan, tornet gibi oyunlart zevkli bir yarts
maya doniistiirebilmesi son derece kolaydir. Buna ek olarak cesitli
oyuncaklarinbizzat é6grenciler tarafindan yapuip sergilenebilecegi bir mekanin
olusturulmast da son derece gerekli bir calismadir. Cocuk oyunlart ve oyuncaklart
konusunda bilimsel anlamda da derlemelerin déniine gecerek kiilttirlerarast
karsilastimalar yapimali, tek olan “oyuncak miizesi”, “oyuncak miizeleri’ne
déndtisttirtilerek, cocuklarin bu mekanlarda da eglenmeleri, bilgi edinmeleri ve
yaraticliklarint sergilemeleri saglanmalidir

Prof. Dr. Ocal OGUZ
Gazi 2005

Yukaridaki yazi, "Turkiye'de 2004 Yilinda Yasayan Geleneksel Cocuk Oyunlar” kitabindan alinmistir.
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